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C.A.I.Club Alpino Italiano
Sezione di Arzignano (VI)

PROGRAMMA 2016

“Le montagne suscitano nel cuore il senso dell’infinito,
con il desiderio di sollevare la mente verso ciò che è sublime”

(Giovanni Paolo II)
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Club Alpino Italiano
Sezione di Arzignano
Via Cazzavillan, 8 - Casella postale 47
36071 Arzignano (VI)
Tel. e fax 0444 451415
P. IVA 00895430247 - C.F. 81001790245
www.caiarzignano.it
info@caiarzignano.info
arzignano@pec.cai.it

La sede è aperta tutti i martedì
dalle ore 21.00 alle ore 22.30
Per informazioni, iscrizioni, tesseramenti,
notizie ed incontro tra amici.

Informazioni sulle varie attività possono essere 
visionate nelle bacheche poste sotto i portici
delle Piazze Libertà e Marconi ed in sede.

Il pagamento della quota di associazione e/o per aderire 
alle varie attività può essere effettuato con:
•	assegno
•	bancomat	(no	bancoposta)
•	bonifico	bancario
IBAN: IT51C0503460121000000425552 (per bonifico)
Banco Popolare - Arzignano

N.B.: Su versamenti con bonifico bancario indicare sem-
pre la causale e presentare la ricevuta in segreteria per la 
conferma del pagamento dei servizi richiesti.

QUOTE ASSOCIATIVE 2016
(per iscrizione necessario codice fiscale)
•	Soci	ordINArI euro 43,00
•	Soci	FAmIglIArI e gIoVANI UNdEr 25 euro 22,00
•	Soci	gIoVANI UNdEr 18 euro 16,00
•	2°	Socio	gIoVANE UNdEr 18 euro 9,00
•	Tessera	per	1ª	iscrizione	euro 5,00
•	Raddoppio	massimali	assicurazione	infortuni	euro 3,80
•	Assic.	infortuni	in	attività	personale	soci	(A)	euro 93,00
•	Assic.	resp.	civ.	in	attività	pers.	soci	(A)	euro 21,00
•	Rivista	“LE	ALPI	VENETE”	euro 5,00

LA MONTAGNA
UNISCE
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INFORMAZIONI

ISCRIZIONI

Le	iscrizioni	alle	varie	attività	vengono	effettuate	solo	in	sede	CAI
al martedì dalle ore 21.00 alle ore 22.30.

È possibile l’iscrizione alle attività solo con il versamento della quota prevista, nei tempi 
indicati nel paragrafo ISCrIZIoNE gITE (pag. 5).
Controllare se sono indicati tempi diversi nella descrizione specifica dell’attività.

gli accompagnatori indicati nei programmi non sono accompagnatori professionisti
ma titolati CAI (AE-ASE-IA-ASAg-oNC) o sezionali e se necessario potranno variare
rispetto a quelli indicati.

CONSIGLIO	DIRETTIVO	(in	carica	da	aprile	2015)

Presidente:
Giuliano Orsetti

Vice presidente:
Gianfranco	Fongaro

Consiglieri:
Alberto	Camponogara	-	Stefano	Cenzato	-	Agostino	Ciesa
Gianni	Dalla	Costa	-	Celeste	Groppo	-	Graziano	Molon	-	Enrico	Pegoraro
Clelia	Zappon	-	Paride	Zordan

NUMERI UTILI

ATTIVITà ESCURSIONISTIChE
Celeste groppo (AE) - 349 6336030
gianfranco Fongaro - 347 9765395

ATTIVITà ALPINISTIChE
giovanni Bauce (IA-AE) - 345 2844487

SCI dISCESA
Alberto Camponogara - 347 1099384

CONCORSO FOTOGRAFICO
Paride Zordan - 347 6507730

ATTIVITà GIOVANI
Stefano Astegno (ASAg) - 339 3549057
Stefano Cenzato (ASAg) - 349 5022394

CORSI ALPINISMO
Alessandro Pozza (IA) - 349 6778903

MANUTENZIONE SENTIERI
Agostino Ciesa (AE) - 338 9202629

MOUNTAIN BIKE
Nicola dal Savio - 348 7220759

SCI CLUB ARZIGNANO
338 3746906
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ASSICURAZIONI

ISCRIVERSI	AL	CAI:	i	vantaggi	dell’iscrizione

l’iscrizione ad una associazione come il Club Alpino Italiano garantisce automaticamente la copertura assicurativa per 
infortuni e responsabilità civile verso terzi in attività sociale e per le spese inerenti il Soccorso Alpino, di cui di seguito 
forniamo i dettagli:
Massimali: per le quote dei massimali previsti nelle polizze si invitano i soci a verificarli entrando nel sito del ClUB AlPINo 
ITAlIANo (www.cai.it) e controllare quanto esposto nell’ area Assicurazioni.

•	 Polizza	Infortuni	Soci	in	attività	sociale:
 assicura i Soci nell’attività sociale per infortuni (morte, invalidità permanente e rimborso spese di cura).
 Viene attivata direttamente con l’iscrizione al C.A.I. o il rinnovo del tesseramento. l’assicurazione è valida anche per 

gli infortuni derivanti da uso di mezzi di trasporto utilizzati per lo svolgimento delle attività programmate.
 Solo all’atto dell’iscrizione o del rinnovo il socio può scegliere di raddoppiare le quote di rimborso per morte o inva-

lidità permanente con il pagamento di una quota aggiuntiva.

•	 Soccorso	Alpino	in	Europa	in	attività	sociale	e/o	individuale:
 prevede per i Soci il rimborso di tutte le spese sostenute nell’opera di ricerca, salvataggio e recupero, sia tentata che 

compiuta. Viene attivata direttamente dalla Sede Centrale C.A.I. con l’iscrizione o il rinnovo del tesseramento.
 Questa garanzia è estesa anche alla pratica dello sci sia in pista che fuoripista, alla speleologia, all’escursionismo 

con racchette da neve, all’escursionismo con mountain bike solo al di fuori di strade statali, provinciali e comunali. 

•	 Responsabilità	civile	in	attività	sociale:
 assicura il Club Alpino Italiano, le Sezioni e i partecipanti ad attività sezionali, i raggruppamenti regionali, gli organi  

Tecnici Centrali e Territoriali. mantiene indenni gli assicurati da quanto siano tenuti a pagare a titolo di risarcimento 
per  danni  involontariamente causati a terzi e per danneggiamenti a cose e/o animali. Viene attivata direttamente 
dalla Sede Centrale  C.A.I. con l’iscrizione o il rinnovo del tesseramento.

•	 Tutela	legale:
 assicura le Sezioni e i loro Presidenti, i componenti dei Consigli direttivi ed i Soci iscritti. difende gli interessi degli  

assicurati in sede giudiziale per atti compiuti involontariamente. Viene attivata direttamente dalla Sede Centrale C.A.I.

COPERTURE	ASSICURATIVE	SOCI	IN	ATTIVITA’	INDIVIDUALE:	
(solo	se	in	regola	con	tesseramento	2016	–	attivabili	con	pagamento	di	un	premio	extra)
•	 Polizza	Infortuni: Per i Soci sarà possibile attivare una polizza personale contro gli infortuni che  dovessero deriva-

re dall’attività personale propriamente detta in uno dei contesti tipici di operatività del  nostro Sodalizio  (alpinismo, 
escursionismo, speleologia, scialpinismo, etc.).  la polizza che coprirà tutti gli ambiti di attività tipiche del Sodalizio 
senza	limiti	di	difficoltà	e	di	territorio	avrà	durata	annuale,	dal	1°	gennaio	al	31	dicembre	2016.

•	 Responsabilità	civile:	Per tutti i Soci sarà possibile attivare una polizza di responsabilità Civile che tiene indenni 
di quanto si debba pagare, quali civilmente responsabili ai sensi di legge, a titolo di risarcimento (capitali, interessi, 
spese) per danni involontariamente cagionati a terzi per morte, per lesioni personali e per danneggiamento a cose, 
in conseguenza di un fatto verificatosi durante lo svolgimento delle attività personali, purché attinenti al rischio alpini-
stico, escursionistico o comunque connesso alle finalità del CAI (di cui all’art 1 dello Statuto vigente).

 Tale copertura copre il Socio che vi ha aderito unitamente alle persone comprese nel nucleo fami-
liare,	ed	i	figli	minorenni		anche	se	non	conviventi,	purché	regolarmente	soci	per	l’anno	2016.

PER I NON SOCI:
Per partecipare alle attività organizzate dalle Sezioni i non soci devono attivare, col pagamento di un premio giornalie-
ro, le seguenti coperture assicurative (stessi massimali soci): 
•	 Polizza Infortuni: assicura nell’attività sociale per infortuni (morte, invalidità permanente e rimborso spese di cura) 
•	 Soccorso alpino: prevede il rimborso di tutte le spese sostenute nell’opera di ricerca, salvataggio e/o recupero, sia 

tentata che compiuta. 

dECORRENZA e SCAdENZA ASSICURAZIONE
Nuovi Soci: Il periodo assicurativo inizia dopo qualche giorno la data di iscrizione, tempo tecnico per inserimento 
dati nel sistema informatico C.A.I. Sede Centrale. Ciò avviene anche se l’iscrizione viene fatta entro la fine dell’anno 
precedente. Il  termine assicurativo è fissato al 31 marzo dell’anno successivo a quello cui si riferisce il bollino che attesta 
l’iscrizione.
Soci: Per coloro che effettuano il rinnovo del tesseramento entro il mese di marzo non ci sono pause assicurative, queste 
ci saranno solamente se il rinnovo viene effettuato dopo il 31 marzo. Fino al 31 marzo saranno comunque valide le 
quote assicurative 2015; le nuove quote assicurative, se variate, sono valide dal 1 aprile.

NOTA:	Per	la	denuncia	del	sinistro	l’interessato	deve	avvisare	la	sezione	di	appartenenza	la	quale	
darà le necessarie informazioni per effettuare in modo corretto la trasmissione della documentazio-
ne alla sede centrale CAI.
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AGEVOLAZIONI PER I SOCI

REGOLAMENTO GITE
NORME GENERALI
l’effettuazione di gite sociali rientra tra gli scopi del Club Alpino Italiano e la Commissione gite pone in atto ogni inizia-
tiva possibile per tutelare l’incolumità dei partecipanti. 
I partecipanti,che sono consapevoli dei rischi e dei pericoli insiti nell’attività alpinistica ed escursionistica, esonerano la 
Sezione del C.A.I. di Arzignano e gli Accompagnatori di gita da ogni responsabilità civile per infortuni che venissero a 
verificarsi nel corso delle gite sociali. 

ISCRIZIONI ALLE GITE
•	 Le	iscrizioni	alle	gite,	come	già	indicato,	vengono	effettuate	in	sede,	nelle	serate	dei	martedì.
 Iniziano 20 giorni prima della gita per attività giornaliere e 45 giorni prima per attività plurigiornaliere, fanno ecce-

zione le gite Primaverile, Autunnale ed i Trekking.
 Per le iscrizioni fare attenzione alla data di inizio, ed eventualmente di fine iscrizione, indicata nella descrizione 

specifica presente nel libretto e nei manifesti che verranno esposti.
	 Le	iscrizioni	vengono	accettate	solo	se	accompagnate	dal	pagamento	della	quota	prevista.
	 Non	sono	quindi	possibili	iscrizioni	telefoniche,	si	deve	sempre	venire	in	sede.
•	 Il	numero	delle	iscrizioni	è	subordinato	alla	capienza	del	pullman,	alle	particolari	caratteristiche	della	gita,	alla	ca-

pienza e disponibilità posti del rifugio, al numero di accompagnatori.
•	 In	caso	di	rinuncia	o	di	mancata	presentazione	alla	partenza,	la	quota	potrà	essere	restituita	solo	al	verificarsi	di	

sostituzione con altro partecipante oppure in caso di gravi motivi personali, ritenuti tali ad insindacabile giudizio della 
Commissione gite. 

COMPORTAMENTO dURANTE LA GITA 
•	 Alla partenza è richiesta al partecipante la massima puntualità; i ritardatari non devono far conto su alcun tempo di 

attesa. Si consiglia pertanto di arrivare al luogo di partenza con un margine di tempo di almeno 5 minuti.
•	 In	caso	di	maltempo	resta	comunque	obbligatoria	la	presenza	degli	iscritti	sul	luogo	di	partenza;	nel	luogo	di	inizio	

attività, il direttore di gita potrà decidere per la eventuale sospensione o per la scelta di un diverso itinerario in fun-
zione delle condizioni meteo. 

•	 I	partecipanti	devono	sempre	rimanere	in	gruppo,	evitando	di	sopravvanzare	il	Direttore	di	gita:	uniformarsi	alla	sua	
andatura significa evitare lo sfaldamento della comitiva nonchè possibili errori di direzione di coloro che verrebbero 
a trovarsi in posizione troppo avanzata; significa inoltre poter usufruire tutti in via contemporanea delle soste concesse 
nonchè evitare che taluno rimanga isolato con tutte le conseguenze del caso (smarrimento, infortunio, grave ritardo 
nella partenza). 

 A nessuno è consentita una scelta di percorso diversa dal programma.
•	 Prima	di	decidere	 la	partecipazione	ad	una	gita,	anche	apparentemente	 facile,	 rifletta	ciascuno	 sulla	 sua	prepa-

razione fisica e tecnica nonchè sulla idoneità della propria attrezzatura; ciò dopo aver valutato con attenzione le 
prevedibili difficoltà sulla base del programma e delle altre informazioni disponibili.

•	 Il	capogita	ha	la	facoltà	di	escludere	in	qualsiasi	momento	il/la	partecipante	la	cui	preparazione	fisica	e	tecnica,	
l’attrezzatura individuale di sicurezza e/o il comportamento vengano riscontrati non adeguati o non conformi alle 
indicazioni del programma specifico della gita. 

 In caso di disobbedienza del/della partecipante alle esplicite disposizioni del capogita, il/la partecipante assumerà 
in proprio le conseguenze del suo comportamento, sollevando quindi il capogita e la Sezione da qualsiasi responsa-
bilità civile e penale. In particolare, qualora intraprenda o prosegua l’escursione nonostante una eventuale esclusione, 
sarà considerato come un escursionista autonomo che procede sotto la propria responsabilità e a proprio rischio e 
pericolo.

•	 Il	rapporto	tra	i	partecipanti	deve	essere	improntato	a	cordialità,	correttezza,	solidarietà	e	rispetto	della	civile	convi-
venza. 

•	 I	partecipanti	devono	sottostare	alle	decisione	del	Direttore	di	gita,	anche	nei	casi	che	ritenga	necessario	modificare	
il programma; eventuali dissensi o reclami dovranno essere rivolti in sede al Consiglio direttivo. (regolamento appro-
vato dal Consiglio direttivo).

RIFUGI: Il socio nei rifugi CAI, con presentazione tessera convalidata, usufruisce di uno sconto del 40% sul pernotta-
mento ed ulteriori agevolazioni, sul trattamento di mezza pensione. le stesse condizioni si ottengono nei rifugi gestiti da 
Club Alpini stranieri che applicano la convenzione di reciprocità.

NEGOZI CONVENZIONATI: Il socio gode di uno sconto che varia dal 10 al 20% nei negozi di articoli sportivi con-
venzionati con il C.A.I. presentando la tessera.
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SICUREZZA

NOTE UTILI PER ANdARE IN MONTAGNA

“Poche esperienze possono essere gratificanti come una escursione o una ascensione in montagna. Quando tutto va 
per il meglio la giornata trascorsa in montagna resta tra i ricordi più belli; talvolta però accade che l’escursionista o 
l’alpinista subiscano un infortunio ed allora, oltre alle considerazioni sui pericoli connessi all’attività in montagna, ini-
zia la ricerca di uno o più responsabili; ciò risponde ad esigenze di tutela dell’incolumità delle persone, ma non può 
condurre sempre all’individuazione di un “colpevole”, perchè la frequentazione degli “ambienti alpini” è il frutto di una 
individuale e libera scelta e ciò equivale ad accettare la quota di rischio che essa include. 

PER PRATICARE IN SICUREZZA LA MONTAGNA SUGGERIAMO QUESTE REGOLE:

•	 Non	andate	mai	soli:	indicate	sempre	la	vostra	mèta.
•	 Scegliete	bene	i	compagni	per	poter	contare	sul	gruppo	in	caso	di	emergenza.
•	 Studiate	preventivamente	il	percorso	e	le	eventuali	vie	di	fuga	e	scegliete	gite	adatte	alle	vostre	capacità.	Se	non	siete	

pratici del luogo, affidatevi ad una guida.
•	 Equipaggiatevi	 bene	 anche	 per	 brevi	 gite,	 attenendovi	 alle	 indicazioni	 specifiche	 riportate	 nel	 programma	 delle	

singole gite ed alla classificazione delle difficoltà.
•	 Leggete	i	bollettini	del	meteo	e	delle	valanghe	prima	di	programmare	la	gita.	Fate	poi	attenzione	all’evoluzione	del	

tempo: in montagna le condizioni cambiano in fretta.
•	 Risparmiate	 le	vostre	 forze	e	cercate	riparo	in	 tempo:	conservate	sempre	un	margine	adeguato	di	energie	per	gli	

imprevisti.
•	 Rimanete	uniti	nelle	situazioni	difficili	e	non	lasciate	mai	soli	i	compagni	in	difficoltà.
•	 Non	vergognatevi	di	ritornare	sui	vostri	passi	e	rinunciare	alla	mèta:	la	Montagna	rimane	sempre	lì	per	una	prossima	volta.

SAN MARCO LEATHERS SRL
Via della Concia, 79 - 36071 Arzignano (VI)

Tel. 0444 687710 - Fax 0444 455550 - info@sanmarcoleathers.it
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SICUREZZA

SCALA dELLE dIFFICOLTA' PER LE ESCURSIONI 

T Turistico: itinerario su strade, mulattiere o comodi sentieri con percorsi evidenti che richiedono un impe-
gno modesto.

E Escursione	di	impegno	medio che si svolge prevalentemente su sentiero o su terreno privo di difficoltà.

EE Escursione	di	impegno	medio/alto che si svolge su percorsi faticosi, difficili o esposti. Sono esclusi 
percorsi su ghiacciai.

EAI Escursione in ambiente innevato con utilizzo di racchette da neve (ciaspole).

EEA/F Escursione alpinistica su via ferrata facile o brevi passaggi in roccia, di difficoltà minima. Prevede 
l’uso di attrezzatura specifica.

EEA/PD Escursione	alpinistica	su	via	ferrata	di	media	difficoltà con tratti in roccia. richiede una discreta 
tecnica e l’uso di attrezzatura specifica.

EEA/AD Escursione	alpinistica	su	via	ferrata	molto	impegnativa con tratti in arrampicata che richiedono 
una buona tecnica di roccia e buon allenamento. Prevede l’uso di attrezzatura specifica.

F Escursione	alpinistica	con	percorso	su	ghiacciaio	o	nevaio	facile con pendii moderati. richiede 
un minimo di esperienza tecnica.

Pd Escursione	alpinistica	con	percorso	su	ghiacciaio	impegnativo. richiede una buona esperienza 
di tecnica di ghiaccio.

Ad Escursione	 alpinistica	 con	 percorso	 su	 ghiacciaio	molto	 crepacciato	 con	 pendii	 molto	
ripidi. richiede un’ottima padronanza della tecnica da ghiaccio e molta esperienza.

EQUIPAGGIAMENTO PER LE ATTIVITà ESCURSIONISTIChE:

•	 Abbigliamento	e	calzature	adeguate	alla	tipologia	dell’escursione,	abbigliamento	di	scorta	per	eventuale	variazione	
delle condizioni meteo.

EQUIPAGGIAMENTO PER VIE FERRATE E SENTIERI ATTREZZATI:

•	 Caschetto	da	roccia,	conforme	allo	standard	EN	12492.
•	 Imbracatura	omologata	combinata	o	completa	a	norma	CE	EN12277.
•	 È	obbligatorio	l’uso	di	set	da	ferrata	precostruiti	e	omologati	dal	fabbricante,	conformi	allo	Standard	EN	958	come	
integrato	dallo	Standard	UIAA	128,	e	costituiti	da:	dissipatore,	due	moschettoni	marchiati	“K”	(Klettersteig)	e	due	
spezzoni di corda per la progressione del diametro da mm 9 a 11 con chiusure cucite in modo permanente e non 
modificabili.

EQUIPAGGIAMENTO PER ESCURSIONI SU GhIACCIAIO:

•	 Imbracatura	omologata.	Ghette,	Piccozza	e	Ramponi	già	regolati	alla	misura	degli	scarponi.
•	 Due	moschettoni	a	base	larga	con	ghiera	a	vite	(tipo	HMS).
•	 Due	spezzoni	di	cordino	da	6	mm	lunghi	m	1,80	ed	uno	spezzone	di	cordino	da	8	mm	lungo	m	3,60	per	l’assicura-

zione alla corda. Corda di lunghezza adeguata per cordate da 2 o 3 persone di Ø 9 mm.
•	 Occhiali	da	sole	per	ghiacciaio	con	protezioni	laterali	-	Crema	da	sole	ad	elevato	fattore	di	protezione.
•	 Guanti	-	Berretto	di	lana	-	Bastoncini	da	trekking	-	Abbigliamento	per	alta	quota.

EQUIPAGGIAMENTO PER ESCURSIONI CON PERNOTTAMENTO IN RIFUGIO:

•	 Tessera	CAI	col	bollino	dell’anno	in	corso.
•	 Sacco	lenzuolo	(di	solito	si	può	acquistare	anche	al	rifugio).
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SICUREZZA

I NUOVI SET dA UTILIZZARE IN FERRATA

Il set che deve essere utilizzato per percorrere le vie ferrate (definito tecnicamente Sistema per l’Assorbimento di Energia, 
EAS) rientra tra i dispositivi di Protezione Individuale ed è regolamentato dalla normativa europea (EN 958 del luglio 
1997) e dalle norme UIAA (UIAA 128 del luglio 2004). Per gli EAS la norma EN specifica il peso a cui devono entrare 
in azione, la quantità di energia residua, la non modificabilità delle chiusure, etc., mentre la norma 
UIAA	aggiunge	la	prescrizione	che	il	sistema	deve	essere	del	tipo	a	„Y“,	in	grado	cioè	di	
assorbire l’energia con entrambi i cordini attaccati agli ancoraggi (vedi figura).

I set omologati, oltre a rendere il fabbricante e non più 
l’utilizzatore (o l’amico che lo ha prestato) responsabile in 
caso di malfunzionamento, rendono anche più semplice 
la verifica della corretta operatività dei sistemi dei parteci-
panti da parte del direttore di gita. 
In caso di entrata in azione del sistema durante la per-
correnza di una ferrata a causa di una caduta, vi sono 
tre possibilità: 

a) sostituire il sistema con uno di riserva; 

b) ricostruirlo secondo la norma se non c’è altra alterna-
tiva praticabile, ricordando che comunque il sistema 
non garantisce più la sicurezza iniziale a causa della 
sollecitazione a cui è stato sottoposto; 

c) assicurare l’allievo o l’escursionista a corda.
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DEAPEL S.r.l.
Via Xa Strada, 18 Z.I. - 36071 ARZIGNANO (VI)

Tel. 0444 452343 - Fax 0444 457047
e-mail: deapelsrl@deapelsrl.191.it

Torri di Quartesolo (VI) - Via degli Alpini, 56
www.olivierotours.it - tel. 0444 580329

Organizzazione viaggi
in Italia e all’estero con 
personale specializzato

DEAPEL S.r.l.
Via Xª Strada, 18 Z.I: - 36071 ARZIGNANO (VI)

Tel. 0444 452343 - Fax 0444 457047
deapel01@deapelsrl.191.it
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SICUREZZA

SEGNALI INTERNAZIONALI dI SOCCORSO ALPINO

ChIAMATA dl SOCCORSO:
Emettere richiami acustici od ottici in numero di:
•	 SEI	OGNI	MINUTO	(un	segnale	ogni	10	secondi)
•	 UN	MINUTO	Dl	INTERVALLO
Continuare l'alternanza di segnali ed intervalli fino alla certezza di essere stati ricevuti e localizzati. 

RISPOSTA dl SOCCORSO:
Emettere richiami acustici od ottici in numero di:
•	 TRE	OGNI	MINUTO	(un	segnale	ogni	20	secondi)
•	 UN	MINUTO	Dl	INTERVALLO
Continuare l'alternanza di segnali ed intervalli fino alla certezza di essere stati ricevuti e localizzati.

N.B.:	È	fatto	obbligo	a	chiunque	intercetti	segnali	di	soccorso	di	avvertire	il	più	presto	possibile	il	
posto	di	chiamata	o	la	stazione	di	soccorso	alpino	più	vicini.

SEGNALAZIONI CONVENZIONALI USATE QUANdO ESISTE IL CONTATTO VISIVO
E NON E' POSSIBILE QUELLO ACUSTICO
PArTIColArmENTE AdATTo PEr INTErVENTI CoN l'ElICoTTEro

Significato:
- ABBIAmo BISogNo dI SoCCorSo
- SEgNAlAZIoNE AFFErmATIVA (SI)
- ATTErrArE QUI

Posizione:
IN PIEdI CoN lE BrACCIA AlZATE A 
"Y" E PoI ABBASSArSI E rESTArE Im-
MOBILI	 FINCHÈ	 L'ELICOTTERO	 NON	
E' ATTErrATo.

Significato:
- NoN SErVE SoCCorSo
- SEgNAlAZIoNE NEgATIVA (No)
- NoN ATTErrArE QUI

Posizione:
IN PIEdI CoN UN BrACCIo AlZATo 
Ed UNo ABBASSATo.

35

A
LP

IN
IS

M
O

Gruppo alpinistico
Ore 06.00 - Sveglia e colazione.
Ore 07.00 – Dal rifugio si sale sino al bivio descritto sopra e si prosegue a sinistra fino alla
Forcella Mosè (2271 m) dove sulla destra inizia il sentiero attrezzato “Anita Goitan”. 
Il primo tratto della salita è attrezzato ma non presenta particolari difficoltà e superata la
breve balza iniziale, il sentiero porta a incrociare la via normale e per questa si arriva alla
vetta del monte.
Dopo la sosta si scende fino a circa 100 metri prima del bivio e all’altezza di una parete nera
si prosegue sulla sinistra in leggera salita riprendendo la “Cengia degli Dei”. Dopo un trat-
tino attrezzato, la cengia diventa larga e permette di superare la parete sud della Madre dei
Camosci per portarsi alla base della guglia dell’Innominata che si supera proseguendo a sini-
stra lungo uno stretto ed esposto sentiero. 
Ultimo passaggino attrezzato, che richiede un pò di attenzione, per continuare ancora fino
alla Forcella di Riofreddo (2240 m) e scendere con segnavia 627 e 625 al rif. Corsi dove tro-
viamo l’altra comitiva.

Dislivello: 800 m circa. – Tempo 5.30 ore circa. - Difficoltà: EEA.
Equipaggiamento: Completo da ferrata + casco (omologati).

Dal rifugio a comitive riunite si scende per sentiero 625 fino a Sella Nevea dove ritroviamo
il pullman (3 ore circa).

Ore 18.00 – Partenza in pullman per il rientro con sosta lungo il percorso.
Ore 22.30 – Arrivo previsto ad Arzignano.

Accompagnatori: Giovanni Bauce (AE), Celeste Groppo (AE),
Enrico Pegoraro    (AE), Clelia Zappon. 

Inizio iscrizioni martedì 19 Giugno

Assicurazioni

Assicurazioni Tolio s.r.l.
Largo A. De Gasperi, 3 
36071  Arzignano (VI)

Tel. 0444 676220 - 450818
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PALESTRA DI ARRAMPICATA INDOOR

GRUPPO ARRAMPICATA SPORTIVA
disponibile a tutti è il noleggio di materiale per l’arrampicata, uno spogliatoio con servizi e 
armadio portavalori, un distributore di bibite calde. 
Il personale che gestisce la palestra è a disposizione per qualsiasi esigenza e curiosità. 
Per i soci CAI ARZIGNANO non è necessario sottoscrivere ulteriori coperture 
assicurative. 

Orari di apertura: 
martedì,	giovedì:	18.00/23.00	-	lunedì,	mercoledì,	venerdì:	20.00/23.00

Presidente:
Enrico Testoni - gasarzignanovi@gmail.com

Tesseramento	annuale	GAS	dall’1	gennaio	(necessario	certificato	medico):
tramite FASI euro 18,00
per soci CAI euro 1,00
under 18 tramite FASI euro 10,00
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SCUOLA DI MONTAGNA
Gino Soldà Scuola di Montagna

presso sede CAI di Valdagno
Corso Italia, 9/C - 36078 Valdagno (VI)

Tel. e fax 0445 407201
www.scuolaginosolda.it
info@scuolaginosolda.it

SEZIONI C.A.I. di
ARZIGNANO/RECOARO/VALDAGNO

PROGRAMMA CORSI 
direttore: I.N.S.A. - I.S.B.A. Nicola Bernardi 
Segretario: I.A. Alessandro Pozza
Per imParare a Praticare la montagna
nella massima sicurezza

I corsi sono aperti solo ai Soci CAI che abbia-
no	compiuto	il	16°	anno	di	età	e	che	vogliano	
accostarsi alla pratica dell’alpinismo e dello 
sci alpinismo. Si precisa che tutti possono di-
ventare Soci del Club Alpino Italiano.

Con questi corsi si intende fornire la base tecnica e teorico-pratica necessaria per esercitare 
con la massima sicurezza, per sè e per gli altri, I’attività alpinistica e sci-alpinistica.
I corsi base prevedono una gradualità nell’impegno e nella difficoltà in modo da permettere 
la partecipazione anche di chi non possiede esperienza o allenamento specifico. Ai corsi di 
perfezionamento si può accedere solo dopo aver frequentato un corso base, oppure dimo-
strando una preparazione fisica e tecnica tale da sostituire la partecipazione ad un corso 
base. l’accettazione avviene in ogni caso ad insindacabile giudizio della direzione della 
Scuola, che inoltre si riserva il diritto di allontanare in qualsiasi momento e senza restituzione 
della quota chi, con il proprio comportamento, ostacolerà il regolare funzionamento delle 
lezioni. È obbligatorio presentare all’atto dell’iscrizione:
•	autorizzazione	dei	genitori	o	di	chi	ne	fa	le	veci	per	i	minori;
•	certificato	medico	di	idoneità	a	praticare	l’alpinismo	o	documento	equipollente;
•	una	foto	tessera;
•	prendere	visione	e	sottoscrivere	per	accettazione	il	presente	regolamento.

le Sezioni del CAI di Arzignano, recoaro e Valdagno e la direzione della Scuola e dei Corsi 
declinano ogni responsabilità per eventuali incidenti avvenuti prima, durante e/o dopo le lezioni 
in programma o effettuate occasionalmente fuori dal calendario fissato. la Sede della Scuola è 
presso la Sezione del CAI di Valdagno in Corso Italia 9/C - Tel. e fax 0445 407201. 
Per quanto non contemplato nel presente regolamento si richiamano le disposizioni e le norme 
emanate dalla Commissione Nazionale Scuole di Alpinismo e Sci-Alpinismo.

Le	iscrizioni	ai	corsi	sono	aperte	un	mese	prima	dell’inizio	degli	stessi	presso	le	
sedi	delle	Sezioni	e	chiuderanno	al	raggiungimento	del	numero	massimo	pre-
stabilito	e/o	comunque	non	oltre	otto	giorni	prima	dell’inizio	di	ogni	corso:

ARZIGNANO	-	Via	Cazzavillan,	8.	Ogni	martedì	dalle	ore	21.00	alle	ore	22.30.
RECOARO	-	Casa	Parco	Fortuna.	Ogni	venerdì	dalle	ore	20.30	alle	ore	21.30.
VALdAGNO	-	Corso	Italia,	9/C.	Ogni	giovedì	dalle	ore	21.00	alle	ore	22.00.
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41° CORSO SCIALPINISMO BASE SA1
direttori: I.S.A. marco Zoso - 338 6835166 - marco.zoso@alice.it
direttori: luciano Bonetto

lezioni teoriche:
giovedì	14	gennaio
giovedì	21	gennaio
giovedì	28	gennaio
giovedì	4	febbraio
giovedì	11	febbraio
giovedì	18	febbraio

Il Corso si rivolge a chi affronta per la prima volta la 
montagna invernale con gli sci o a chi vuole miglio-
rare le proprie conoscenze e capacità. 
Si effettueranno uscite in ambiente su percorsi medio-
facili applicando le precauzioni per ridurre i rischi 
dell’ambiente alpino invernale. Per frequentare il cor-
so con profitto e in sicurezza è auspicabile possede-
re una buona tecnica di discesa in pista. l’attività si 
articola in lezioni teoriche che si svolgeranno presso 
la sede CAI di Valdagno alle ore 21 e lezione prati-
che in ambiente il fine settimana.

la presentazione si terrà giovedì	14	gennaio	alle	ore	21 presso la sede CAI di Valdagno.

le lezioni pratiche potranno subire variazioni in funzione delle condizioni nivo-metereologiche 
e di sicurezza degli itinerari.

lezioni pratiche:
domenica	24	gennaio
sabato	30	e	domenica	31	gennaio
domenica 7 febbraio
sabato 13 e domenica 14 febbraio
sabato 20 e domenica 21 febbraio

9°	CORSO	SNOWBOARD-ALPINISMO	BASE	SBA1
direttori: I.S.B.A. luca Penazzato - pex148@yahoo.it
direttori: I.S.B.A. Enrico Andreolli - pinguvolante@libero.it

Il Corso si rivolge a chi affronta per le prime volte la 
montagna invernale con lo snowboard-splitboard o 
a chi vuole migliorare le proprie conoscenze e capa-
cità. durante il corso si effettueranno gite su percorsi 
medio-facili esaminando le precauzioni da prendere 
per ridurre i rischi dell’ambiente alpino invernale.
Per frequentare il corso con profitto e in sicurezza è 
necessaria una buona tecnica di discesa in pista. Il 
corso si articola in lezioni teoriche che si terranno 
presso la sede del CAI di Valdagno, corso Italia, 
9/c, alle ore 21 congiuntamente con il corso SA1 e 
lezioni pratiche in ambiente il fine settimana.

la presentazione si terrà mercoledì	13	gennaio	alle	ore	21 presso la sede CAI di Valdagno.
le lezioni teoriche e pratiche si effettueranno negli	stessi	giorni del Corso Scialpinismo Base 
SA1,	vedere	sotto,	tranne	la	1ª	che	si	terrà	la	serata	del	13	gennaio	dopo la presentazione.
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Il corso  è rivolto a scialpinisti attivi, che hanno preferibil-
mente già frequentato con profitto il corso di introduzione 
allo scialpinismo SA1, e che intendono ampliare il proprio 
raggio d’azione, approfondire le proprie conoscenze e af-
finare la propria autonomia alpinistica.
obiettivo del corso è fornire all’allievo le nozioni fonda-
mentali per svolgere l’attività in ambiente di alta montagna, 
mediante approfondimento delle tecniche di progressione 
su terreni misti, creste e ghiacciai, delle tecniche di auto-
soccorso su terreno alpinistico, e delle tematiche relative 
alla prevenzione del pericolo valanghe.

Il corso si articola in lezioni teoriche che si terranno, a seconda della disponibilità, presso le sedi 
CAI di Valdagno, Arzignano o recoaro, e lezioni pratiche in ambiente il fine settimana. Per la par-
tecipazione al corso è richiesta una buona preparazione fisica e una buona capacità sciistica.

la presentazione del corso e fine iscrizioni si terrà giovedi	3	marzo	alle	ore	21 presso 
la sede CAI di Valdagno.

12° CORSO dI SCIALPINISMO AVANZATO SA2
direttore: I.S.A. roberto Pana - 342 8583514 - roberto.pana@libero.it
Vice direttore: I.S.A. marco Zoso

lezioni teoriche:
giovedì	10	marzo
giovedì	17	marzo
giovedì	24	marzo
giovedì	31	marzo
giovedì	7	aprile
giovedì	21	aprile

lezioni pratiche:
sabato 12 e domenica 13 marzo
sabato 19 e domenica 20 marzo
sabato 2 e domenica 3 aprile
sabato 9 e domenica 10 aprile
sabato 23 e domenica 24 aprile

Il corso  è rivolto a snowboard-alpinisti attivi, che hanno preferibilmente già frequentato con profit-
to il corso di introduzione allo snowboard-alpinismo SBA1 e che intendono ampliare il proprio rag-
gio d’azione, approfondire le proprie conoscenze e affinare la propria autonomia alpinistica.
obiettivo del corso è fornire all’allievo le nozioni fondamentali per svolgere l’attività in am-
biente di alta montagna, mediante approfondimento delle tecniche di progressione su terreni 
misti, creste e ghiacciai, delle tecniche di autosoccorso su terreno alpinistico, e delle tematiche 
relative alla prevenzione del pericolo valanghe.
Il corso si articola in lezioni teoriche che si terranno, a seconda della disponibilità, presso le sedi 
CAI di Valdagno, Arzignano o recoaro, e lezioni pratiche in ambiente il fine settimana. Per la par-
tecipazione al corso è richiesta una buona preparazione fisica e una buona capacità sciistica.
Presentazione del corso e fine iscrizioni mercoledì 2 marzo alle ore 21 presso la sede 
CAI Valdagno.
le lezioni teoriche e pratiche si effettueranno negli	stessi	giorni del Corso Scialpinismo 
Avanzato SA2, vedere sotto, tranne la serata di presentazione.

3°	CORSO	SNOWBOARD-ALPINISMO	AVANZATO	SBA2
direttore: I.S.B.A. Paolo Bernardi - 392 3758707 - pberna007@gmail.com
Vice direttore: I.N.S.A. - I.S.B.A. Nicola Bernardi
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negozio di 1500mq
C e n t r o  s t a m p a  

Hardware e Software
Sedie e Mobili ufficio

            point
Tabacchi e Valori bollati

A BREVE, APERTURA NUOVO CENTRO STAMPAstiamo cambiando dentro...

Ci trovate vicino agli Istituti Superiori Liceo, Ragioneria e Conciario di fianco all’Ex area Poletto

46° CORSO ALPINISMO BASE A1
direttore: I.A. luca Visonà
Vice direttori: I.A. Alessandro Pozza - A.I.A. luca diquigiovanni

la presentazione si terrà giovedì	10	marzo	alle	ore	21 presso la sede CAI di Valdagno.

Il corso A1 è un corso rivolto a tutti, ossia, a tutti coloro che per la 
prima volta affrontano la montagna per praticare attività alpinisti-
ca. Il corso prevede l’insegnamento, attraverso lezioni sia teoriche 
che pratiche ed uscite sul terreno, delle nozioni e  tecniche fonda-
mentali per poter svolgere con ragionevole sicurezza le seguen-
ti attività: Arrampicata  su roccia di II e III grado con  eventuali 
passaggi di IV grado UIAA, progressione lungo vie ferrate con 
difficoltà d, frequentazione di pendii innevati, attraversamento di 
ghiacciai oppure di tratti di neve compatta, salite in alta montagna 
lungo vie normali di roccia e di terreno misto con difficoltà medio/
basse e semplici manovre di autosoccorso.le lezione teoriche si 
svolgeranno prevalentemente nella sede CAI di Valdagno.

lezioni teoriche:
giovedì	10/17/24/31	marzo
giovedì	7/14/21/28	aprile

lezioni pratiche:
sabato 19 e domenica 20 marzo
domenica 3 aprile
sabato 9 e domenica 10 aprile
domenica 17 aprile
sabato	7	e	domenica	8	maggio
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Per la partecipazione al Corso è necessaria la 
conoscenza delle tecniche fondamentali di pro-
gressione su roccia, neve, ghiaccio, l’uso della 
piccozza e dei ramponi, inoltre avere manualità 
sulle tecniche di assicurazione.
E’ preferibile avere seguito almeno un Corso di 
primo livello A1.
le lezione teoriche si svolgeranno prevalentemen-
te nella sede CAI di Valdagno alle ore 21.00. 

la presentazione si terrà giovedì	26	maggio	
alle ore 21 presso la sede CAI di Valdagno.

lezioni teoriche:
giovedì	26	maggio
giovedì	2/9/16/23/30	giugno
giovedì	7/14	luglio

lezioni pratiche:
sabato	4	giugno
domenica	12	e	19	giugno
sabato	25	e	domenica	26	giugno
sabato	2	e	domenica	3	luglio
sabato	9	e	domenica	10	luglio

14° CORSO GhIACCIO AG1
direttore: I.A. gianrico Furlani - 335 6508721
Vice direttore: A.I.A. riccardo montagna - 338 7321008

RIVISTA “LE ALPI VENETE”
“LE ALPI VENETE”
(rassegna semestrale delle sezioni trivenete del CAI)

SEMPRE A FIANCO SULLO STESSO STROSO
“Le	Alpi	Venete”	sono	il	primo	consorzio	editoriale	CAI	cui	aderi-
scono oggi ben 88 Sezioni del Triveneto.
Ispirate e presentate da Antonio Berti, esordirono a Vicenza nel 
luglio 1947 come notiziario del Club Alpino Triveneto, al quale 
immediatamente collaborarono alcuni degli alpinisti più in eviden-
za del tempo.
In questo lungo percorso di 65 anni, sempre sotto la direzione di 
Camillo Berti e grazie alla affiatata cordata del tutto volontaria di 
redattori, collaboratori e grafici (questi ultimi di fama internazio-
nale), la rivista (semestrale, senza sponsor e ad un costo politico), 
è lievitata fino all’invidiabile tiratura di 19.000 copie per numero, 
terza alle spalle dei due periodici CAI nazionali.

Silvana	Rovis	-	Segretaria	di	redazione	de	“Le	Alpi	Venete”
rovis.alpivenete@virgilio.it

Per l’abbonamento
alla rivista 
(2 numeri annuali) 
rivolgersi in sede.
Quota adesione
euro 5,00.
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Sabato 29 Settembre 
SERATA AQUILE D’ORO

Annuale appuntamento di inizio autunno al Rifugio Bertagnoli a La Piatta per festeggiare i
soci/e che hanno raggiunto i 25 anni di anzianità associativa nella ns. sezione ed ai quali ven-
gono consegnati con gratitudine “Attestato e Aquila d’ oro ” per la partecipazione alle ini-
ziative del CAI e saranno così anche loro “veci del CAI Arzignano”

A CHIAMPO - tel. e fax 0444 623136 - luca@zecchinsport.it

Venite a scoprire gli sconti per i soci CAI
A PARTIRE DAL 15%

Il corso si rivolge ai ragazzi delle scuole 
elementari e medie e prevede il loro primo 
approccio alla roccia tramite il supporto di 
istruttori qualificati. Utilizzando metodi di 
insegnamento anche a modo di gioco per 
iniziare i ragazzi all’arte arrampicatoria in 
completa sicurezza. 
Il corso è costituito in 3 uscite che si terranno 
indicativamente nel mese di maggio, in date 
non ancora confermate. 
Tutti gli aggiornamenti sul sito della scuola.

3°	CORSO	ARRAMPICATA	PER	L’ETÀ	EVOLUTIVA	(AEE)
direttore: I.A.l. - I.A.E.E. roberto Zulpo - 347 1503664 - robyzu@alice.it

le iscrizioni al corso saranno aperte un mese prima dell’inzio dello stesso.
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4° CONCORSO FOTOGRAFICO “STAGIONI E LUOGhI”
“Lassù,	cento	anni	fa”	

1916-2016	l’offensiva	austriaca	sui	monti	trentini	e	vicentini

Tema secondario: Segni	della	Grande	Guerra	
L’appuntamento	con	“Stagioni	e	Luoghi”	continua	nel	2016.
Il concorso sarà sempre articolato in un tema principale e un tema particolare con l’intento di 
consentire ai partecipanti di valorizzare di anno in anno un aspetto specifico e a chi volesse, 
di sviluppare un progetto.
Ancora una volta a cornice del concorso fotografico vero e proprio saranno proposte delle 
uscite fotografiche sui territori ai quali si rivolge l’attenzione e alle quali potrà partecipare 
ciascun socio CAI, indipendentemente dalla partecipazione al concorso.
Lo scopo di queste uscite è una rinnovata scoperta dei luoghi vicini in “un’altra veste” e attra-
verso un “diverso andare”.
La montagna vista come luogo di osservazione, ricreazione e di creatività contro la frenesia 
ludico-sportiva con cui ormai troppo spesso la montagna viene frequentata.
Si vuole permettere alle persone di stare insieme, di rallentare il loro passo, imparare ad osservare 
e costruire tempi di attesa, favorire il confronto tra i partecipanti, lo scambio e la condivisione di 
conoscenze, cercare una diversa attenzione alle cose. Fotografare quindi può essere una scusa per 
andare tra i monti e andare in montagna, ugualmente, può essere una scusa per fotografare.

giovedì	12	maggio:		 Serata di presentazione – introduzione con foto-filmato in cui verrà 
distribuito un quaderno guida (dei fatti e dei luoghi oggetto delle uscite). 

domenica 15 maggio:  Uscita sui luoghi di partenza dell’offensiva, monte maronia, monte 
maggio, Costa d’Agra. 

giovedì	26	maggio:	 Serata culturale con relatore in fase di definizione. 
domenica 5 giugno:  Uscita monte Fior – Città dei Sassi 
 (sui luoghi narrati da Emilio lussu) 
domenica 3 luglio:  Uscita monte Pasubio – Selletta damaggio 
 (ultimo tentativo austriaco per la conquista del Pasubio) 
giovedì	22	settembre:	 Serata culturale con relatori Cristina Corradini e Paolo Spagnolli.
domenica 2 ottobre: Uscita Forra del lupo

Le	date	delle	uscite	,	come	indicate,	corrispondono	a	cento	anni	dai	giorni	dei	fatti.
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Sostieni	anche	tu	con	un	gesto	di	solidarietà	il:

CENTRO	DON	BOSCO	-	MARCARÀ	(PERÙ)
Viene	raccolto	materiale	tecnico	(scarpe	e	scarponi	
da	trekking,	ramponi,	piccozze…)	ed	abbigliamen-
to usato ma in buono stato.
referente sezionale: Agostino Ciesa - 338 9202629
oppure info: frau.erikag@gmail.com

Contatta il referente per avere informazioni, la consegna 
avviene	in	sede.	Ogni	martedì	siamo	a	disposizione	per	un	
gesto	che	può	aiutare	molti	giovani	a	condurre	una	vita	“più	
sostenibile”.

Il	Centro	di	Andinismo	“Renato	Casarotto”	e	il	Centro	Guide	
don Bosco esistono anche grazie agli aiuti delle Sezioni Vi-
centine del Cai e della nostra sezione. 

Facciamo	in	modo	che	non	sia	un	fiore	che	appas-
sisca dopo essere sbocciato. 
Continuiamo	quindi	a	dare	il	nostro	sostegno	con	
qualche	gesto	per	noi	di	poca	 importanza	ma	di	
grande	utilità	per	loro.

8

DEAPEL S.r.l.
Via Xa Strada, 18 Z.I. - 36071 ARZIGNANO (VI)

Tel. 0444 452343 - Fax 0444 457047
e-mail: deapelsrl@deapelsrl.191.it

Torri di Quartesolo (VI) - Via degli Alpini, 56
www.olivierotours.it - tel. 0444 580329

Organizzazione viaggi
in Italia e all’estero con 
personale specializzato
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ATTIVITÀ SEZIONALI

I PROGRAMMI dETTAGLIATI SARANNO ESPOSTI IN SEdE E NELLE BAChEChE dELLE PIAZZE

AttIvItà vARIe SCI
1 ÷ 5 gennaio Andalo Neve giovani 14-15 anni - Alpinismo giovanile 22

11 gennaio Inizio Corso ginnastica mantenimento 21
16 - 17 gennaio Sci – Val di Fassa-moena 22

17 gennaio gita Neve - Ciaspole 21
23 - 24 gennaio Sci – Val gardena / Val Badia 21

6 Febbraio Sci - Alleghe 22
7 Febbraio gita Neve - Ciaspole 21

12-13-14 Febbraio Sci – garmish Partenhirchen 21
20 - 21 Febbraio Sci - Cortina / m.te Elmo 22

28 Febbraio Sci – P.so Tonale 22
4-5-6 marzo Sci – Solda / P.so resia / Nauders 22

11-12-13 marzo Sci – Stubai Tal / Zillertall (racines) 22
2 Aprile Cena sociale Sci Club 22

12 Settembre Inizio Corso ginnastica Presciistica 39
21 ottobre Presentazione attività invernali 44

2-3-4 dicembre Sci – località da definire 22
27 ÷ 31 dicembre Andalo Neve ragazzi 8-13 anni - Alpinismo giovanile 22

CORSI SCI
17, 24 e 31 gennaio Corso Sci-Snow under 14 22

2 aprile Cena Sociale con Sci Club 22
27 Novembre Corso Sci-Snow adulti e over 15 22

4 e 11 dicembre Corso Sci-Snow adulti e over 15 22
ALPINISMO GIOvANILe

10 Aprile Arrampicata su Falesia 25
11 - 12 giugno Intersezionale Sezioni Vicentine 25

24 luglio Vaio di mezzane 25
10 - 11 Settembre Catinaccio 25

eSCURSIONISMO - GIte
14 gennaio Presentazione attività escursionistica 23
10 Aprile Colli Euganei 26

16 ÷ 22 Aprile Trek Costa Amalfitana 27
23 ÷30 Aprile Trekking Selvaggio Blu 27

15 maggio m.te maggio-Costa d’Agra  /  Uscita Concorso Fotografico    28
29 maggio Campofontana – la Piatta - Campodalbero 30

11 ÷ 18 giugno Trekking Bosnia 31
12 giugno m.te Presolana 31
23 giugno Serata Aggiornamento Percorsi su Ferrate 32
26 giugno gruppo Sella – Ferr. Piazzetta   32
7 luglio Serata Aggiornamento Percorsi su ghiacciaio 34

9 - 10 luglio Tofana di mezzo 34
23 - 24 luglio rutor 36
5 ÷ 12 Agosto Trekking Tour rosa    37
5 ÷ 27 Agosto Trekking		Monte	Kailash	/	Tibet 37

4 Settembre Col de Bos - Nuvolau 38
17 - 18 Settembre Croda rossa di Sesto 40

2 ottobre Forra del lupo - Serrada   /     Uscita Concorso Fotografico 42
8 - 9 ottobre gita autunnale – Promontorio Piombino 43

AttIvItà vARIe
6 gennaio Befana a Campodalbero 20

21 gennaio Serata	culturale	“Trekking	ns.	soci” 23
4 e 18 Febbraio Serata culturale o proiezione 23

3 marzo Serata culturale o proiezione 23
17 marzo Assemblea annuale soci 23

7 e 14 Aprile Serata culturale o proiezione 23
12 e 26 maggio Serata culturale Concorso Fotografico     29

19 maggio Serata Incontro per manutenzione sentieri 28
22 maggio Fraselada primaverile       29
28 maggio giornata manutenzione sentieri 29
5 giugno Uscita Concorso Fotografico 32

16 giugno Serata Estate in Arzignano 32
3 luglio giornata con gruppo Amicizia  -   Uscita Concorso Fotografico 34

14 luglio Serata Estate in Arzignano 35
7 Settembre Serata Estate in Arzignano 38

18 Settembre Incontro Sezioni Venete         41
22 Settembre Serata culturale Concorso Fotografico     41
25 Settembre Fraselada autunnale 41
15 ottobre Serata Aquile d’oro 44
23 ottobre marronata a la Piatta 44

3 e 17 Novembre Serata culturale o proiezione 45
1 dicembre Serata culturale o proiezione  45

15 dicembre Serata Concorso Fotografico 45
17 dicembre Serata auguri natalizi 45

MOUNtAIN BIKe
8 maggio Colli Euganei 24

19 giugno Valsugana 24
9 ottobre Alto garda-Sarca-Toblino 24
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Mercoledì	6	gennaio
BEFANA dEL CAI A CAMPOdALBERO

Tradizionale appuntamento conviviale con gli abitanti dell’Alta Valle del Chiampo.

14

ELECTRO
SYSTEM

AUTOMAZIONI CANCELLI
IMPIANTI ANTIFURTO

IMPIANTI VIDEOCITOFONICI
IMPIANTI FOTOVOLTAICI

VIA SAN ZENO, 2 - 36071 ARZIGNANO (VI)
tel. fax 0444 673270 - 457060

www.electro-system.it / info@electro-system.it

ATTIVITÀ VARIE
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ATTIVITÀ VARIE SCI

GITE	NEVE	(Ciaspole)

domenica 17 gennaio
località da definire

domenica 7 febbraio
località da definire.

Sabato 23 gennaio SERATA LUNA PIENA
Passeggiata, con le ciaspole e non, al chiaro di luna con ritrovo
al rifugio Bertagnoli.

Iscrizioni ed informazioni:
in	sede	al	martedì	dalle	21	alle	22.30	o	telefonando	al	rifugio
(0444 429011 - 0444 1770286 - 338 6543272)

Da	lunedì	11	gennaio
a	mercoledì	13	aprile
CORSO GINNASTICA
MANTENIMENTO
la preparazione fisica deve servire a re-
cuperare l’attività muscolare del corpo, 
ad irrobustire i muscoli della schiena e 
rendere elastiche le articolazioni della 
“caviglia	-	anca	-	ginocchio	-	braccia”	ed	

infine aumentare la resistenza fisica sotto sforzo.
Il	corso	Mantenimento	si	tiene	nelle	serate	di	lunedì	e	mercoledì		con	orario	19-20	
presso la Palestra Scuole Elementari di San rocco.  

Le	iscrizioni	al	Corso	si	ricevono	in	sede	C.A.I.	Arzignano,	nelle	sere	del	martedì,	
solo se ci saranno posti disponibili. Sono riservate ai soli soci C.A.I., priorità per 
sezione di Arzignano, in regola con il tesseramento.
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ATTIVITÀ VARIE SCI

CORSI SCI
CORSI	SCI	/	SNOWBOARD
UNdEr 14
domenica 17/24/31 gennaio
FolgArIA

AdUlTI E oVEr 15
domenica 27 novembre e 4/11 dicembre
oBErEggEN

GITE	SCI	ALPINO	/	SNOWBOARD

1-5 gennaio ANdAlo NEVE
giovani 14/15 anni.

16-17 gennaio moENA - VAl dI FASSA

23-24 gennaio VAl gArdENA/VAl BAdIA

31 gennaio SAN mArTINo dI CASTroZZA

6 febbraio ALLEGHE
12-13-14 febbraio GARMISH	PARTENKIRCHEN
20-21 febbraio CorTINA/moNTE Elmo

28 febbraio PASSo dEl ToNAlE

4-5-6 marzo SoldA/P.So rESIA/NAUdErS (Austria)

11-12-13 marzo STUBAI TAl/ZIllErTAll/rACINES (Austria)

Sabato 2 aprile CENA SoCIAlE CoN SCI ClUB

2-3-4 dicembre loCAlITÀ dA CoNFErmArE (programma 2016-2017)

27 dicembre - 1 gennaio 2017
ANdAlo NEVE ragazzi 8/13 anni.
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I GIOVEdÌ dEL CAI	(serate	culturali	invernali/primaverili)
21 gennaio  Serata culturale Trekking Flavio e gunther

4 febbraio Serata culturale programma in fase di definizione

18 febbraio Serata culturale programma in fase di definizione

3 marzo Serata culturale Trekking dolomiti di Sesto e Cortinesi 2015

7 aprile Serata culturale programma in fase di definizione

14 aprile Serata culturale programma in fase di definizione

12 maggio Serata culturale Serata presentazione Concorso Fotografico

26 maggio Serata culturale Conc. Fotog. presentaz. gite m.ti Fior e Pasubio

Giovedì	17	marzo	ore	21.00	in	sede	CAI	Arzignano
ASSEMBLEA ANNUALE SOCI
Si attendono i soci in sede per informarli sul resoconto annuale delle attività 2015 e 
per l’approvazione del bilancio di gestione del 2015.

ATTIVITÀ VARIE

ESCURSIONISMO

Giovedì	14	gennaio	ore	20.45	in	sede	CAI	Arzignano
PRESENTAZIONE ATTIVITà ESCURSIONISTICA
Serata dedicata alla presentazione del programma
attività escursionistiche 2016.

Sarà presente alla serata 
GIANNI BISSON, 
istruttore, guida alpina e maestro di scii, 
di recoaro Terme, che ci presenterà la 
nuova	 ferrata	 “Direttissima	 del	 VAJO	
SCURO”	 nelle	 Piccole dolomiti e ci 
informerà sui programmi futuri.
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MOUNTAIN BIKE

8 maggio COLLI EUGANEI TOUR
 Percorso ad anello che transita lungo 
  le piste ciclabili di canali, attraversando  
  i paesi di monselice ed Este.

19 giugno VALSUGANA BIKE
 Percorso lungo la pista ciclabile del Brenta fino a Borgo Valsugana.

9 ottobre ALTO GARdA BIKE
 Percorso ad anello lungo la ciclabile del Sarca, transitando
 per i paesi di Arco e dro e proseguendo passando lungo i 
  laghi di Toblino e Cavedine.

Iscrizioni e informazioni:	in	sede	nei	martedì	antecedenti	le	gite
o tel. 348 7220759 (Nicola dal Savio - ore serali)

Venerdì	sera:	20	maggio	-	22	luglio	-	16	settembre
SERATE LUNA PIENA
Passeggiate al chiaro di luna con ritrovo al rifugio Bertagnoli a la Piatta.

Iscrizioni ed informazioni: in	sede	al	martedì	dalle	21	alle	22.30
o telefonando al rifugio (0444 429011 - 0444 1770286 - 338 6543272)
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ALPINISMO GIOVANILE

domenica 10 Aprile  
PALESTRA dI ARRAMPICATA 
Falesia di Stallavena 
Quest’anno proponiamo di cimentarsi
e divertirsi su alcune vie di arrampicata
facile su roccia.
Vogliamo in questo modo insegnare
ai giovani a frequentare la montagna
in sicurezza, senza tralasciare
l’aspetto ludico.

Sabato 11 e domenica 12 giugno 
GITA INTERSEZIONALE 
gita in collaborazione con vari gruppi di Alpinismo giovanile delle Sezioni Vicentine.

domenica 24 luglio VAIO di MEZZANE 

Sabato 10 e domenica 11 Settembre Traversata del CATINACCIO

Iscrizioni in sede al martedì dalle ore 21 alle ore 22.30.
Stefano	Cenzato	349	5022394	-	Stefano	Astegno	339	3549057	(ore	serali)

Mirimat - Viale Italia n° 60  36051 Creazzo (VI)   www.mirimat.com   info@mirimat.com
tel. 0444-028261

TUTTO PER LA MONTAGNA

sconti speciali 

per i soci CAI
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ESCURSIONISMO

domenica 10 aprile
COLLI EUGANEI
Arquà	Petrarca
Il sentiero Atestino
Arquà Petrarca è un borgo medievale situato 
in amena posizione ai piedi dei monti Castello 
e Ventolone.
E’ il paese più caratteristico dei Colli Euganei, 
borgo	che	prende	il	nome	dal	 latino	“arqua-
tum”,	a	forma	di	arco	e	dal	poeta	Francesco	

Petrarca. le strette vie collegano una parte inferiore dell’abitato, dominata dalla chiesa par-
rocchiale di Santa maria Assunta, ad una superiore, il cui centro è l’intimo oratorio della SS. 
Trinità, elegante edificio d’impianto romano, a unica navata con tetto a travature scoperte.
lasciato il pullman nel parcheggio si attraversa il centro storico di Arquà e s’imbocca il sentiero 
Atestino in corrispondenza di un capitello votivo. Si segue la stradella a destra del capitello in 
direzione est, tagliando i versanti meridionale e orientale del monte Piccolo. Il percorso procede 
prima tra uliveti,poi nel bosco che si alterna alla macchia, girando a sinistra ad un incrocio, per 
dirigersi verso la località mottolone. da qui si prosegue a destra per località Faedo e si continua 
giungendo alla vetta del monte rusta, da dove prendendo una deviazione si arriva a Villa Bea-
trice d’Este posta sulla sommità del monte gemola. dalla villa si torna poi sulla strada asfaltata 
che	scende	fino	alla	“Fonte	del	Pissarotto”,	si	continua	verso	contrada	Muro	per	scendere	a	un	
antico lavatoio e risalire la dorsale delle marlunghe. Terminata la salita si svolta prima a destra 
e poi a sinistra, inoltrandosi sulla strada asfaltata fiancheggiata da vigneti e mandorli. dopo 
circa 300 metri si gira a sinistra per un sentiero che con dolce zigzagare, ci porta alla strada 
che si infila tra le case del borgo e giunge proprio alla casa del Petrarca.
l’escursione si conclude con la visita al centro storico del paese che il Petrarca scelse come 
dimora per i suoi ultimi anni e lo rese universalmente famoso.   

Difficoltà: E. - Tempo: 5/6 ore circa.  -  dislivello: 600 m circa. 
Equipaggiamento: da escursionismo. 

ore 07.00: Partenza in pullman da Chiampo
ore 07.15: Partenza da Arzignano 
ore 17.30: Partenza in pullman per il rientro
ore 19.00: Arrivo previsto ad Arzignano.

Accompagnatori: graziano molon, roberto Piacentini. 

Iscrizioni ed informazioni:
in	sede	al	martedì	dalle	21	alle	22,30	o	tel.	340	9196198	(Graziano	Molon	–	ore	serali).
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ESCURSIONISMO

da sabato 16
a	venerdì	22	aprile	
COSTA AMALFITANA TREK
Affacciata sul mare Tirreno, la Costiera 
amalfitana si estende nel golfo di Salerno e 
comprende alcuni dei suoi luoghi più famosi, 
da Positano a ravello ad Amalfi.
La strada corre tortuosa, come un balcone 
sospeso  tra il mare blu cobalto e le pendici dei 

monti lattari, in un rincorrersi di vallate e promontori tra calette, spiagge e terrazze coltivate ad 
agrumi, viti e ulivi. Un ambiente unico, tutelato dall’Unesco come  Patrimonio	dell’Umanità.
16/04:  partenza da Verona con treno ITAlo ed arrivo Napoli. Sosta pranzo e visita del Centro 

Storico, di Castel dell’ovo, del duomo e principali chiese. 
17/04: escursione ai borghi dell’antica repubblica marinara, Amalfi, Atrani, ravello – Trasfer 

per Amalfi – visita di ravello.
18/04: escursione alla riserva Naturale delle Ferriere e la Valle dei mulini – visita di Amalfi.
19/04: escursione lungo il Sentiero degli dei  – visita di Positano.   
20/04:	 escursione	a	Punta	Campanella	e	Baia	Jeranto	con	stop	a	Sorrento	–	visita	di	Sorrento.	
21/04: escursione in traghetto lungo la costa, trekking sull’isola e visita di Capri. 
22/04: tour guidato a Pompei, sosta pranzo e transfer per la Stazione di Napoli per ritorno a 

Verona con treno ITAlo. 
Il	trattamento	durante	il	Trek	sarà	di	HB	in	Hotel,	bevande	comprese,	con	Pack	lunch	durante	le	escursioni.
Il programma sopra esposto è indicativo è potrà subire delle variazioni in funzione del meteo e 
della disponibilità dei mezzi di trasporto. 

Il Trek è stato sviluppato con la collaborazione dell’agenzia Cartotrekking di Agerola.

Accompagnatori: gianfranco Fongaro, graziano molon, roberto Piacentini.

N.B.:	Gli	iscritti	possono	effettuare	il	saldo	quota	nelle	giornate	di	martedì	1	o	8	
marzo	2016.		Si	accetta	pagamento	solo	con	assegno	o	bancomat	o	bonifico.

da Sabato 23 aprile a domenica 1 maggio 
TREKKING “SELVAGGIO BLU”
Il Selvaggio Blu è considerato uno dei trekking più difficili d’Italia per lunghezza, isolamento 
e difficoltà tecniche e di orientamento. l’itinerario costeggia tutto il golfo di orosei, da Santa 
maria Navarrese a Cala gonone, immerso nella fitta macchia mediterranea, tra strapiombanti 
pareti rocciose e canaloni che conducono a bianche insenature dalla sabbia dorata. Sei tappe 
di intensa avventura, emozioni mozzafiato e paesaggi straordinari, dove si alternano arrampi-
cate in roccia, bivacchi in riva al mare al chiaro di luna e bagni in acque cristalline.  

Per informazioni ed iscrizioni: 
al	martedì	sera	in	sede	ore	21	–	22,30	o	tel.	Valeria	Orsetti	 (333	7607435)	e/o	Agostino	
Ciesa (338 9202629) (ore serali).
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domenica 8 maggio 
USCITA MOUNTAIN BIKE	(vedi	pag.	24)

ESCURSIONISMO

MOUNTAIN BIKE

Giovedì	19	maggio SERATA MANUTENZIONE SENTIERI
Serata di incontro per organizzare nel modo migliore la domenica dedicata al ripri-
stino ed alla manutenzione dei sentieri. Tutti i soci e collaboratori che partecipano 
all’iniziativa “Adotta un Sentiero” sono pregati di intervenire.
Appuntamento in sede CAI alle ore 21.00

ATTIVITÀ VARIE

domenica 15 maggio
M.te	MARONIA	(1703	m)
M.te	MAGGIO	(1853	m)	
e	COSTA	d’AGRA	(1820	m)
(Altopiano	di	Folgaria)		
(uscita	Concorso	Fotografico)	
giusto 100 anni fa (15 maggio 1916), nel corso della 

Prima guerra mondiale, partiva dall’Altopiano di Folgaria l’offensiva austro-ungarica di prima-
vera contro l’Italia, nota come Strafexpedition (Spedizione Punitiva). 
Ed è proprio su questi luoghi che si svolge la nostra escursione.
Con il pullman raggiungiamo Folgaria ed arriviamo a Passo Coe, da dove parte il nostro itinerario 
che ci porterà a visitare questi luoghi storici, percorrendo una mulattiera che corre alta sulla Val Ter-
ragnolo e passa nei pressi del monte maronia e si continua sino a raggiungere il monte maggio.
dalla cima attraverso le Alpi di melegna e Zonta, si ritorna al Passo Coe e da qui seguendo l’E5 
e percorsi evidenti, si raggiungono i luoghi e le cime di Pioverna e Costa d’Agra.
durante l’escursione sono previste delle soste in cui saranno presentati i fatti avvenuti nel 1916.
Nota: l’escursione è parte di 5 incontri dedicati al ricordo del centenario della Strafexpedition, 
per informazioni sui programmi, in sede o Stefano 335 1616166.
Difficoltà: E. - Tempo: 7 ore circa. - dislivello: 450 m circa. 
Equipaggiamento: da escursionismo. 
Accompagnatori: giorgio Pizzolato, Stefano Cracco, marta Ciesa (oNC).
ore 06.30: Partenza in pullman da Chiampo
ore 06.45: Partenza da Arzignano
ore 17.30: Partenza in pullman per il rientro
ore 19.30: Arrivo previsto ad Arzignano.
Iscrizioni e informazioni:
in	sede	al	martedì	dalle	21	alle	22.30	o	tel.	335	1616166	(Stefano	Cracco	–	ore	serali)
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Venerdì	20	maggio	SERATA LUNA PIENA	(vedi	pag.	24)

domenica 22 maggio FRASELAdA PRIMAVERILE
I soci, gli amici e simpatizzanti del C.A.I. di Arzignano sono invitati a malga Frasele 
per questo tradizionale appuntamento di fine primavera. 
La	pausa	gastronomica	sarà	a	cura	di	“Francesco	e	Combriccola”
che da anni si impegnano
per la buona riuscita di questa
amichevole riunione.

Ricordarsi	di	portare	lassù
un	po’	di	legna	per	il	fuoco.

Sabato 28 maggio GIORNATA MANUTENZIONE SENTIERI
giornata dedicata alla verifica, ripristino e manutenzione dei sentieri a carico della ns. se-
zione. Importante attività che coinvolge tutte le sezioni CAI, che svolgono questo incarico 
gratuitamente con l’aiuto dei soci, nei loro territori di competenza.

ATTIVITÀ VARIE

Effe.Di.Pell. 
di  Lovato Francesco 

LAVORAZIONE & COMMERLAVORAZIONE & COMMERLAVORAZIONE & COMMERCIOCIOCIO   
PELLI , CROSTE  ,  SPELLI , CROSTE  ,  SPELLI , CROSTE  ,  SPEZZONI  EPEZZONI  EPEZZONI  E   
PELLAME PER PICCOLA PELLAME PER PICCOLA PELLAME PER PICCOLA PELLETTERIAPELLETTERIAPELLETTERIA   

CELL: 3392707059 
C.F:  LVTFNC47R10F461I 
P.IVA : 03618950244 
SEDE E DEPOSITO : 
VIA DECIMA STRADA N° 23 e-mail : effedipell@gmail.com 

p.cert.: effedipell@pcert.postecert.it 
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ESCURSIONISMO

domenica 5 giugno
USCITA CONCORSO FOTOGRAFICO Monte FIOR	(vedi	pag.	17)

ATTIVITÀ VARIE

domenica 29 maggio
CAMPOFONTANA
LA PIATTA
CAMPOdALBERO
l’escursione inizia dal parcheggio della chiesa 
di Campofontana (1224 m). Si prende il sen-
tiero 205 e dopo avere superato un cancello, 
si sale a destra sui pascoli fino a raggiungere 
il crinale dove recuperiamo il sentiero, non 
segnato, che sale lungo la cresta. dopo 40 
minuti si incrocia il sentiero 213 che giunge 

dalla Casarola di durlo e in 15 minuti raggiungiamo la cima del monte Telegrafo (1552 m). 
Il sentiero prosegue per 20 minuti sul crinale Nord fino alla forcella del monte Porto (1527 m) 
dove transita il sentiero 206, proveniente dalle malghe Prat e menderla.
dalla forcella si procede verso nord-ovest, con saliscendi si passa dal monte Scalette (1613 m) 
e si giunge alla Cima di lobbia, all’innesto con il ritrovato sentiero 205 (1652 m - ore 1. 45).
dalla cima si continua verso nord sul crinale subito con ripida discesa e poi con andamento 
pianeggiante fino a passo laghetto (1526 m) incrociando il sentiero 204 proveniente dalla valle 
del Chiampo, e poi il monte laghetto che si aggira sul versante ovest.
Si cala poi al passo della Scaggina (1548 m. ore 3) dove ci si congiunge al sentiero 221 pro-
veniente dal rifugio Bertagnoli e ci si innesta sulla mulattiera di arroccamento (sent. 202).
Percorriamo il ripristinato sentiero milani (di arroccamento, n. 202) e proseguiamo fino alla 
congiunzione del sentiero n. 207, sentiero della cava, da dove scendiamo per giungere al 
rifugio Bertagnoli (ore 3,45).

Difficoltà: E. – Tempo: 4 ore circa. – dislivello: +500 m circa. 
Equipaggiamento: da escursionismo.

Accompagnatori: robeto Piacentini, giuliano orsetti.

ore 07.30:  Partenza da Arzignano
ore 07.45:  Partenza da Chiampo. 
ore 14.30:  S. messa con benedizione dell’attrezzatura alpinistica.
ore 17.00:  Partenza dalla Chiesa di Campodalbero per il rientro.

Iscrizioni ed informazioni:
in	sede	al	martedì	dalle	21.00	alle	22.30	o	tel.	348	5283041	(Giuliano	Orsetti	–	ore	serali).
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ESCURSIONISMO

da Sabato 11
a domenica 19 giugno
TREKKING  BOSNIA
Un’avventura nel cuore delle montagne bosniache, 
tra fiumi di smeraldo, cattedrali di roccia, boschi 
sconfinati, risalendo da mostar fino a Sarajevo.
Un’occasione unica per apprezzare anche la cultura, 
la semplice gustosa cucina e la rinomata ospitalità 
delle genti di montagna. Il trekking di media difficoltà 

si sviluppa su sentieri ben tracciati tra i massicci dei Veliki Vilinac, del Prenj e della Crvisnica, per 
giungere sulle montagne sopra Sarajevo, che ospitarono le olimpiadi invernali 30 anni fa.

Difficoltà:	E.	–	Le	tappe	variano	tra	i	12	e	19	Km,	da	4	a	8	ore	di	cammino	

Informazioni:	in	sede	al	martedì	ore	21-22,30	(Giuliano	Orsetti).

domenica 12 giugno 
MONTE	VISOLO	(2369	m)	
PRESOLANA	ORIENTALE	(2490	m)			
VAL	SERIANA	-	(Valli	Bergamasche)	
la provincia di Bergamo occupa il cuore della lombardia 
e gran parte del suo territorio è formato da Prealpi e Alpi 
orobie, al centro dell’arco alpino. 

la nostra escursione parte dal Passo della Presolana (segnavia 315) che porta alla malga Cas-
sinelli. Poco prima della malga prendiamo il sentiero 316 che risale per prati ripidi fino a quota 
1898 e continua sulla dorsale panoramica del m. Visolo. Con un traversa ci portiamo alla base 
della cresta est del monte e per ripido sentiero arriviamo alla cima del Visolo (2369 m). dopo la 
meritata sosta scendiamo con cautela alla Bocchetta del Visolo dove le comitive si dividono. la 
comitiva escursionistica prende il sentiero che scende alla Cappella Savina e al bivacco Città di 
Clusone, valutato EE, con qualche catena di sicurezza nei punti più difficili e attendono l’arrivo 
dell’altra comitiva visitando la grotta dei Pagani nelle vicinanze.
la comitiva alpinistica dalla Bocchetta del Visolo sale alla Presolana orientale prima su sentieri-
no	friabile	ed	esposto,	poi	per	roccette	e	cresta	di	1°	grado	(usare	molta	attenzione	in	discesa).	
ritornano quindi alla bocchetta e scendono per lo stesso percorso dell’altra comitiva fino a 
riunirsi alla Cappella Savina. A comitive riunite si ritorna al Passo della Presolana, (segnavia 
315), passando per malga Cassinelli.   

Difficoltà: EE/Pd - Tempo: 6,30/8 ore circa. – dislivello: 1150/1350 m circa.  
Equipaggiamento: da escursionismo.

Accompagnatori: giovanni Bauce (AE-IA), Celeste groppo (AE), 
Accompagnatori: Clelia Zappon (AE), Samuele Santagiuliana. 
ore 05.30: Partenza in pullman da Chiampo ore 05.45: Partenza da Arzignano
ore 18.30: Partenza in pullman per il rientro ore 22.00:  Arrivo previsto ad Arzignano

Iscrizioni e informazioni:
in	sede	al	martedì	dalle	21.00	alle	22.30	o	tel.	349	6336030	(Celeste	Groppo	–	ore	serali).
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ESCURSIONISMO

ATTIVITÀ VARIE

Giovedì	16	giugno
SERATA	CAI	-	ESTATE	IN	ARZIGNANO
(Programma in fase di definizione)

Giovedì	23	giugno
SERATA AGGIORNAMENTO PERCORSI SU FERRATE
(ore 21 in sede CAI)

domenica 19 giugno 
USCITA MOUNTAIN BIKE	(vedi	pag.	24)

MOUNTAIN BIKE

domenica 26 giugno 
GRUPPO dEL SELLA    
Ferrata CESARE PIAZZETTA 
PIZ	BOE’	(3152	m)
e TRAVERSATA SOTTO
LE	TORRI	SUD-EST
Il gruppo del Sella è posizionato tra le valli 
gardena, Badia e livinalongo, ed è caratte-
rizzato da un altipiano sul quale emerge il Piz 

Boè (3152 m) , il punto più alto di questo meraviglioso gruppo dolomitico.
In questa ferrata le notevoli difficoltà tecniche e fisiche si trovano nei primi 100 metri e superato 
un ponte aereo il percorso si snoda su terreno meno impegnativo, salvo qualche passaggio 
molto esposto. la via richiede forza di braccia, un’eccellente condizione fisica e una buona 
esperienza alpinistica.
Con il pullman si arriva a Belluno e per la valle del Cordevole raggiungiamo Arabba e il Passo 
del Pordoi. dal passo le comitive prendono due direzioni diverse: 

Il Gruppo Escursionistico: sale per segnavia 627, (Alta Via delle dolomiti n. 2), in direzione 
della forcella Pordoi (sotto la funivia). A un bivio a circa 2500 metri si prende a destra il sen-
tiero 626 che si snoda verso est, alla base delle pareti sud del gruppo del Sella. Si supera la 
deviazione per la ferrata Piazzetta, per continuare al bivio successivo, su segnavia 638, fino a 
raggiungere	il	rifugio	Kostner.	Dopo	la	sosta	si	ritorna	al	bivio	precedente	per	prendere	a	sinistra	
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ESCURSIONISMO

il sentiero 637 e continuare ancora su questo all’incrocio successivo fino ad arrivare al rif. Plan 
Boè e in breve ad Arabba dove troviamo il pullman.
Difficoltà: E.  –  Tempo: 6/7 ore circa.  –  dislivello: +260 m. -990 m. 
Equipaggiamento: da escursionismo.

Il Gruppo Alpinistico: dal Passo Pordoi si dirigerà verso l’ossario, da dove parte il sentie-
ro che in 90 minuti circa porta alla targa metallica dell’inizio della ferrata (2630 m). Si sale 
atleticamente la parete giallo-grigio con pochi appoggi seguendo delle piccole cenge prima a 
sinistra e poi a destra. Alla fine del primo salto si attraversa a sinistra fino a uno stretto camino 
e a un ponticello aereo. Superato il ponte la via prosegue per salti ripidi, con minore difficoltà, 
fino a raggiungere il rif. Capanna Fassa (3152 m). dopo la sosta si scende per sentiero 638 e 
637 fino ad arrivare al rif. Plan Boè e in breve ad Arabba.
Difficoltà: EEA - Tempo: 7/8 ore circa.  –  dislivello: +950 m. -1550 m. 
Equipaggiamento: Casco, imbrago e set da ferrata completo e omologato.

Accompagnatori: giovanni Bauce (IA-AE), Samuele Santagiuliana,
Accompagnatori: Enrico Pegoraro (AE), Paride Zordan. 

ore 05.00: Partenza in pullman da Chiampo ore 05.15: Partenza da Arzignano
ore 18.00: Partenza in pullman per il rientro ore 22.30: Arrivo previsto ad Arzignano.

Iscrizioni e informazioni:
in	sede	al	martedì	dalle	21.00	alle	22.30	o	tel.	345	2844487	(Giovanni	Bauce	–	ore	serali).
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domenica 3 luglio
USCITA CONCORSO FOTOGRAFICO:
Monte PASUBIO	(vedi	pag.	17)

FESTA CON “GRUPPO AMICIZIA”
Tradizionale incontro di inizio luglio

Giovedì	7	luglio
SERATA AGGIORNAMENTO PERCORSI SU GhIACCIAIO
(ore 21 in sede CAI)

ESCURSIONISMO

ATTIVITÀ VARIE

Sabato 9 e domenica 10 luglio
TOFANA	di	ROSEZ	(3225	m)
e	TOFANA	di	MEZZO	(3244	m)
le Tofane sono il più maestoso massiccio dolomitico che 
si affaccia sulla conca ampezzana e contano tre cime di 
quota superiore ai 3000 m. Tutta la zona delle Tofane e 
del Passo Falzarego, sono state teatro di cruenti scontri tra 

le truppe Italiane e Austro-Ungariche durante la Prima guerra mondiale.
Sabato 9 luglio
ore 06.00:  Partenza in pullman da Chiampo
ore 06.15:  Partenza da Arzignano.
Con il pullman si arriva lungo la statale che porta al Passo Falzarego in località da Strobel 
(2024	m)	e	da	lì	per	sentieri	n.	412,	403	e	404,	anche	Alta	Via	n.	1,	arriveremo	al	Rifugio	
giussani (2580 m).
Difficoltà: E. – Tempo: 4 ore circa. – dislivello: 550 m circa. 
Equipaggiamento: da escursionismo.   
domenica 10 luglio 
Comitiva Escursionistica: ore 06.30: Sveglia e colazione. - ore 07.30:  Partenza dal rifugio 
seguendo il sentiero tracciato con bollini blu e ometti, su ghiaie e facili gradoni rocciosi, in parte 
attrezzati, fino ad arrivare all’uscita della ferrata lipella. da li si segue la cresta ghiaiosa fino 
alla vetta (3225 m). dopo la sosta si ritorna sulla stessa via di salita fino al rifugio giussani. 
Difficoltà: EE. – Tempo: 5,30 ore circa. – dislivello: 650 m circa. – 
Equipaggiamento: da escursionismo.

Comitiva Alpinistica: ore 05.00: Sveglia e colazione. – ore 06.00:  Partenza per l’ex rifugio 
Cantore da dove prenderemo a sinistra il sentiero che ci porterà alla Punta Anna. da li procede-
remo verso nord per la Ferrata olivieri che supera la Forcella del Foro e arriva alla cima della 
Tofana di mezzo (3244 m). Arrivati poi alla Sella della Tofana prenderemo il sentiero a sinistra, 
molto esposto, che scende alla Forcella del Vallon e porta al rifugio giussani. 
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ATTIVITÀ VARIE

Venerdì	22	luglio	SERATA LUNA PIENA	(vedi	pag.	24)

Giovedì	14	luglio
SERATA	CAI	-	ESTATE	IN	ARZIGNANO
(Programma in fase di definizione)

ESCURSIONISMO

Difficoltà: EEA. – Tempo: 7,30 ore circa. – dislivello: 700 m circa.
Equipaggiamento: casco, imbrago (completo o parte bassa e alta) e set da ferrata omologato.  
A comitive riunite si scenderà per sentieri n. 404 e 403 fino al rifugio dibona e per sentiero n. 442 
arriveremo alla Ponte di rubianco (1732 m), in circa 2,30 ore, dove troveremo il pullman.
Accompagnatori: Ciesa Agostino (AE), orsetti Valeria,  groppo Celeste (AE), Clelia Zappon (AE).
ore 18.00: Partenza in pullman per il rientro
ore 22.15: Arrivo previsto ad Arzignano.

Informazioni ed iscrizioni:
in	sede	al	martedì	dalle	21.00	alle	22.30	o	tel.	333	9060148	(Clelia	Zappon	–	ore	serali)
Iscrizioni aperte da martedì	24	maggio	–	termine	iscrizioni	martedì	28	giugno.
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ESCURSIONISMO

Sabato 23
e domenica 24 luglio 
TESTA	del	RUTOR	(3486	m)
(Valgrisenche)	

Sabato 23 luglio 
ore 05.45: Partenza in pullman da Chiampo
ore 06.00: Partenza da Arzignano. 
Per autostrada milano, Novara, Ivrea, uscita Aosta ovest. Si prosegue in direzione Courmayer 
e Valgrisenche fino alla località di Bonne. Sosta rifornimenti lungo il tragitto. da Bonne (1810 m) 
si parte a piedi su sentiero n. 16 che ci porterà al rifugio degli Angeli (2919 m). Il percorso è 
segnato con bolli gialli con il numero 16 e si trova spesso dipinto su qualche roccione. Il sentiero 
raggiunge il pianoro Arp Vieille (2270 m) e prosegue lungo il vallone omonimo inizialmente 
a zig-zag e poi con lunghe diagonali fino a raggiungere il colle morion oltre il quale sorge il 
rifugio. Sistemazione camere, cena e pernottamento (Sacco lenzuolo).         

dislivello: 1100 m circa. - Tempo: 3,30 ore circa. - Difficoltà: E. 
Equipaggiamento: da escursionismo e d’alta quota. 

domenica 24 luglio
Gruppo Escursionisti – ore 07.00: Sveglia e colazione. - ore 08.00: Itinerario facoltativo 
per ammirare il vicino ghiacciaio del morion dall’alto, itinerario percorso dal gruppo alpinistico, 
(a/r circa ½ ora). 
ore 09.00: dal rifugio si parte su sentiero n. 18 che scende ai laghi del morion, autentici smeraldi 
incastonati ai piedi delle morene dell’omonimo ghiacciaio (2804 m). Il sentiero prosegue in discesa 
transitando sotto la cresta della Becca de l’Aouille, possibile breve salita (2688 m). da qui si scende 
tra mirtilleti e larici secolari con una serie di tornanti fino a raggiungere l’Alpe miollet (1895 m) e 
scendere alla frazione di la Bethaz (1650 m) ed alla provinciale che sale a Valgrisenche
dislivello: salita 50 m, discesa 1300 m circa. – Tempo: 4 ore circa. – Difficoltà: EE. 

Gruppo Alpinisti - ore 05.00: Sveglia e colazione. - ore 06.00: dal rifugio si sale per la pie-
traia che conduce al ghiacciaio del morion. da qui, in direzione No, si punta alla base della 
costola rocciosa che sostiene la parte alta del ghiacciaio di morion e la si supera sul suo lato 
sinistro su terreno smosso. Superata la bastionata rocciosa si punta nuovamente in direzione N 
e prestando attenzione ad alcuni crepacci ci si porta alla base del ripido pendio che con an-
damento o porta al Colle del rutor (3374 m). dal colle si raggiunge la vetta in circa mezz’ora 
percorrendo in direzione So sia il facile e panoramico crestone di roccette che diparte dal 
bivacco deffeyes abbandonato, sia passando sul ghiacciaio del rutor alla base della cresta 
stessa con percorso interamente di neve e ghiaccio. Sosta e ritorno al rifugio con itinerario di 
salita;	discesa	a	valle	percorrendo	l’itinerario	del	“gruppo	escursionistico”.

dislivello: salita 600 m, discesa 1800 m circa. – Tempo: 7,30 ore circa. -	Difficoltà: Pd. 
Equipaggiamento: Imbrago, cordini, casco, ramponi, corda, piccozza, abbigliamento d’alta quota.
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Da	Venerdì	5	a	Venerdì	12	agosto	
TOUR del MONTE ROSA
Il Tour del monte rosa è tra i trekking più suggestivi ed emozionanti dell’intero arco alpino. 
l’itinerario si sviluppa intorno al monte rosa, toccando le suggestive località di ben sei vallate: 
Valsesia e Valle Anzasca in Piemonte, Val del lys e Val d’Ayas in Val d’Aosta, Saastal e mattertal 
sul versante elvetico, con un percorso circolare che seguiremo in senso antiorario partendo da 
Stafal (gressoney). lungo questo trekking di otto impegnative ed affascinanti tappe, si uniscono 
la bellezza del panorama alpino e la storia del popolo Walser che utilizzava questo percorso 
per gli scambi commerciali da valle a valle e nel quale hanno lasciato segni tangibili della pro-
pria presenza nell’architettura e nelle usanze popolari.

Per informazioni ed iscrizioni: 
al	martedì	sera	in	sede	o	tel.	Agostino	Ciesa	(338	9202629)	e	Valeria	Orsetti	(333	7607435)	
(ore serali).

Da	Venerdì	5
a Sabato 27 agosto 
TREKKING
MONTE KAILASh
Il	Monte	Kailash	(6714	m)	è	la	montagna	più	
bella e più sacra del mondo. Situato dietro la 
catena	principale	dell’Himalaya	si	erge	solita-
rio nel punto più elevato dell’altopiano del Ti-
bet	ed	è	considerato	il	“centro	dell’Universo”.
Collocato su di un piedistallo di roccia striate, 

con	la	sua	cupola	di	neve	che	scintilla	al	sole,	il	Kailash	con	la	sua	forma	perfetta	fonde	insieme	
gli estremi dell’ascetismo spirituale e della ricchezza e bellezza materiale.

Per informazioni:	al	martedì	sera	in	sede	o	348	5283041	(Giuliano	Orsetti-	ore	serali)

Accompagnatori: Ciesa Agostino (AE), groppo Celeste (AE),
Accompagnatori: gianfranco Fongaro, graziano molon.

ore 16.30: Partenza in pullman per il rientro con sosta lungo il percorso.
ore 22.15: Arrivo previsto ad Arzignano.

Iscrizioni e informazioni: 
in	sede	al	martedì	dalle	21.00	alle	22.30	o	tel.	347	9765395	(Gianfranco	Fongaro	–	ore	serali).

Apertura iscrizioni martedì	7	giugno, termine iscrizioni martedì	12	luglio.
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ESCURSIONISMO

ATTIVITÀ VARIE
Mercoledì	7	settembre	SERATA	CAI	-	ESTATE	IN	ARZIGNANO
(Programma in fase di definizione)

domenica 4 Settembre 
Passo	FALZAREGO	(2015	m)
COL dEI BOS 
FERRATA	degli	ALPINI
ed Escursione al NUVOLAU
la ferrata percorre la parete meridionale del Col dei 
Bos. E’ attrezzata con  pochissime staffe poste nei punti 
più critici e le difficoltà, nei primi 20/30 metri sono im-
pegnative. E’ stata costruita nel 2007 dalle truppe alpi-

ne di Bolzano le quali utilizzano questa via come percorso di allenamento.
Partenza in pullman direzione Belluno, Cortina, Falzarego, 1 km  prima del passo, si trova il bar 
ristoro Strobbel con un grande piazzale da dove inizierà l’escursione. 
Comitiva Escursionistica: Inizia l’itinerario sul sentiero 419 che passa per pascoli verdi e porta 
prima al rifugio Averau (Passo Nuvolau) e successivamente al rifugio Nuvolau (2575 m). dopo la 
sosta si ritorna al Passo Nuvolau per sentiero 439 per scendere poi al rifugio Scoiattoli e percorrere 
il sentiero storico ad anello che ci permetterà di ammirare le stupende 5 Torri. riprenderemo la via 
di ritorno per sentiero 440, (Alta Via delle dolomiti n. 1), fino ad arrivare al Bar ra Nona dove tro-
veremo il pullman.  
Difficoltà: EE. – Tempo: 7 ore circa. – dislivello: 600 m circa. 
Equipaggiamento: da escursionismo.
Comitiva Alpinistica: dal parcheggio ci si dirige verso il grande masso, a sinistra del quale inizia 
il sentiero che sale su gradoni di tronchi obliqui, arrivando ad una stradina militare. Si proseguirà a 
destra, lasciando alle nostre spalle un rudere militare. Seguiremo il sentiero che ci porterà all’attacco 
della ferrata e alla cima del Col dei Bos (2.559 m), dalla quale potremo ammirare un grandioso 
panorama. 
dopo la sosta si scende a est verso la Forcella Col dei Bos da dove parte il sentiero 404 che conduce 
all’attacco delle gallerie del Castelletto e con un percorso ad anello, di 150 m di dislivello, sale e 
riporta alla forcella del Col dei Bos (deviazione facoltativa di 1,30 ore circa, con obbligo di pila 
frontale). 
dalla forcella si scende per sentiero 402 e 412 fino ad arrivare al Bar ra Nona.
Difficoltà: EEA. – Tempo: 7 ore con salita al Castelletto. – dislivello: 650 m con salita al Castelletto.
Equipaggiamento: casco, imbrago (completo o parte bassa e alta) e set da ferrata omologato.
Accompagnatori: giovanni Bauce (IA-AE), Clelia Zappon (AE),
Accompagnatori: gianfranco Fongaro, otello danieli.
ore 05.15: Partenza in pullman da Chiampo
ore 05.30: Partenza da Arzignano
ore 18.00: Partenza in pullman per il rientro
ore 22.15:  Arrivo previsto ad Arzignano.
Iscrizioni e informazioni:
in	sede	al	martedì	dalle	21.00	alle	22.30	o	tel.	345	2844487	(Giovanni	Bauce	–	ore	serali).
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Da	lunedì	12	settembre
a	mercoledì	21	dicembre
CORSO GINNASTICA PRESCIISTICA 
la preparazione fisica deve servire a recuperare l’attività mu-
scolare del corpo, ad irrobustire i muscoli della schiena e ren-
dere elastiche le articolazioni della caviglia, anca, ginocchio 
ed infine aumentare la resistenza fisica sotto sforzo.

I	corsi	di	ginnastica	presciistica	e	mantenimento	si	tengono	nelle	serate	di	lunedì	e	mercoledì,	
con orario da definire con l’Ufficio Sport del Comune di Arzignano, presso la Palestra Scuole 
Elementari di San rocco.
Le	iscrizioni	al	corso	presciistica	si	ricevono	in	sede	CAI	da	martedì	19	luglio	
e	sono	riservate	ai	soli	soci	CAI,	priorità	per	sezione	di	Arzignano,	in	regola	
con il tesseramento. 
I	partecipanti	devono	consegnare	copia	del	certificato	medico	per	attività	non	
agonistica.
Quotazione speciale per iscrizione unica a corso presciistica e mantenimento 2017.
Per	il	corso	mantenimento	(dal	9	gennaio	2017)	iscrizioni	dal	6	dicembre,	solo	
con posti liberi.
Info e iscrizioni: gianfranco Fongaro in sede CAI o tel. 347 9765395.

ATTIVITÀ VARIE SCI

Venerdì	16	settembre	SERATA LUNA PIENA	(vedi	pag.	24)
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ESCURSIONISMO

Sabato 17
e domenica 18 settembre 
CRODA	ROSSA	di	SESTO	(2965	m)
PASSO dELLA SENTINELLA
E FERRATA ZANdONELLA
montagna celebre e bella. gli abitanti di Sesto la 
chiamano Cima Zehner (dieci) per via della posizio-
ne del sole che in quell’ora la sormonta nel periodo 

invernale e che poi si porterà su Cima Undici, sulla Croda dei Toni (Cima dodici) e su Cima 
Einser. durante la guerra le punte principali della Croda rossa rimasero saldamente nelle 
mani degli austriaci e a nulla valsero i tentativi di conquista degli alpini.

Sabato 17 settembre 
ore 07.00:  Partenza in pullman da Chiampo, ore 07.15:  Partenza da Arzignano.
da Arzignano per autostrada con uscita a Belluno, sosta a lungo il percorso e prosecuzione per 
arrivare al Passo montecroce Comelico (1636 m). dal passo percorreremo il sentiero 124 che 
ci porterà prima alla Forcella Pian della Biscia, poi sotto il Coston Popera, con arrivo al rif. Berti 
(1950 m) dove pernotteremo.
Difficoltà: EE. – Tempo: 2,30 ore circa. – dislivello: +300 m circa. 
Equipaggiamento: da escursionismo.

domenica 18 settembre
ore 06.00:  Sveglia e colazione, ore 07.00:  Partenza delle due comitive.

Comitiva Escursionistica: partenza con comitiva alpinistica per sentiero 101. raggiunge-
remo prima il lago di Popera e poi per salita impegnativa il Passo della Sentinella (2717 m) in 
circa 2.30 ore, importante dal punto di vista storico e panoramico. Si proseguirà ripercorrendo 
in discesa la via di salita deviando a sinistra al lago di Popera per il sentiero 124 fino alla 
Forcella Pian della Biscia (1942 m). da qui prenderemo il sentiero 15a che in circa 3 ore ci 
porterà al rifugio Prati di Croda rossa (1900 m). 
Difficoltà: EE. – Tempo: 7 ore circa. – dislivello: 800 m circa. 
Equipaggiamento: da escursionismo. 

Comitiva Alpinistica: saliamo verso Passo della Sentinella con la comitiva escursionistica e 
poco	prima	del	Passo	della	Sentinella	saliremo	a	destra	il	2°	tronco	della	Ferrata	Zandonella	che	
ci porterà alla cima della Croda rossa (2965 m). da qui dopo una sosta meritata proseguiremo 
verso il rifugio Prati di Croda rossa (1900 m) per la facile via ferrata Croda rossa. Al rifugio 
ritroveremo la comitiva escursionistica e assieme scenderemo a moso con la cabinovia.
Difficoltà:  EEA – Tempo: 7 ore circa. – dislivello: 1000 m circa.
Equipaggiamento: casco, imbrago (completo o parte bassa e alta) e set da ferrata omologato.
Accompagnatori: Enrico Pegoraro (AE), Stefano Santolin, Celeste groppo (AE),
Accompagnatori: roberto Piacentini. 
ore 17.30: Partenza in pullman per il rientro
ore 22.00: Arrivo previsto ad Arzignano.
Iscrizioni e informazioni:
in	sede	al	martedì	dalle	21.00	alle	22.30	o	tel.	347	9806174	(Enrico	Pegoraro	–	ore	serali).
Apertura iscrizioni martedì	12	luglio, termine iscrizioni martedì 6 settembre.
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SYSTEM

AUTOMAZIONI CANCELLI
IMPIANTI ANTIFURTO

IMPIANTI VIDEOCITOFONICI
IMPIANTI FOTOVOLTAICI

VIA SAN ZENO, 2 - 36071 ARZIGNANO (VI)
tel. fax 0444 673270 - 457060

www.electro-system.it / info@electro-system.it

domenica 18 settembre
INCONTRO	SEZIONI	VENETE	-	ASIAGO

Giovedì	22	settembre
SERATA CULTURALE dEdICATA ALLA FORRA dEL LUPO
Presentazione	del	libro	“	DI	FRONTE”	-	La	guerra	vista	dall’altra	parte	–
Con la partecipazione di Cristina Corradini e Paolo Spagnolli.

domenica 25 settembre
FRASELAdA AUTUNNALE
Classico appuntamento a malga Frasele 
per la chiusura dell’attività escursionistica 
della sezione.
Il gruppo Cuochi	di	Alta	montagna ci 
farà recuperare le energie profuse nello 
sforzo di portare lassù un po’ di legna fa-
cendoci gustare le loro prelibatezze.

ATTIVITÀ VARIE
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ESCURSIONISMO

domenica 2 ottobre 
La	FORRA	del	LUPO	-	Altipiano	di	Folgaria	-
Gole,	anfratti,	camminamenti:	un’avventura	a	Serrada
USCITA CONCORSO FOTOGRAFICO

Solo pochi anziani dell’altipiano ricordavano i 5 km di trincee scavate dai loro genitori, soldati 
d’Austria, tra alte pareti di roccia, con scalinate, caverne, feritoie e osservatori sugli strapiombi 
di Val Terragnolo, di fronte al Pasubio. E’ stata riportata alla luce e resa di nuovo percorribile, 
dopo 3 anni di lavoro da un gruppo di volontari diretti da Paolo Spagnolli e Cristina Corradini, 
che sarà la nostra accompagnatrice. la Forra del lupo che il soldato ludwig Fasser ha immor-
talato	con	la	sua	Kodac,	e	il	pittore	Albin	Egger	ha	fissato	sulla	tela,	mentre	erano	in	attesa	
dell’assalto. Un percorso storico militare quindi, che da Serrada di Folgaria sale lungo la stretta 
ed emozionante trincea, fino al forte dosso delle Somme, (werk Serrada), per gli austriaci una 
delle 7 fortezze dell’imperatore messe a difesa di Trento, che ci impegnerà con circa 460 metri 
di dislivello. 
Si potrà visitare il forte solo dall’esterno, perché come quasi tutti gli altri forti, è stato oggetto di 
recupero dei materiali ferrosi con l’uso di esplosivo, quindi distruggendolo.
Proseguiremo poi su sentiero 136 fino a prendere la sterrata per la quale raggiungeremo il Forte 
Sommo Alto (werk Sommo) e il rifugio Stella d’Italia.
Si continua ancora per sterrata ad incrociare il sentiero che ci condurrà a ortesino dove trove-
remo il pullman ad aspettarci.

Difficoltà: E. – Tempo: 6/7 ore circa. – dislivello: 500 m circa. 
Equipaggiamento: da escursionismo.

Accompagnatori: marta Ciesa (oNC), giorgio Pizzolato.

ore 06.15: Partenza in pullman da Chiampo
ore 06.30: Partenza da Arzignano
ore 17.00: Partenza in pullman per il rientro
ore 19.00:  Arrivo previsto ad Arzignano.

Iscrizioni e informazioni:
in	sede	al	martedì	dalle	21.00	alle	22.30	(Paride	Zordan	e	Marta	Ciesa).
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Sabato 8 e domenica 9 ottobre
PROMONTORIO di PIOMBINO e 
PISA
La	nostra	“gita	autunnale”	ci	riporta	a	visitare,	dopo	vent’anni,	una	
zona della Toscana centrale affacciata sul mare di fronte all’isola 
d’Elba, Piombino ed il suo Promontorio. Percorreremo la fa-
mosa e storica “Via	dei	Cavalleggeri”, in parte trasformata in 
sentiero dall’incuria dell’uomo e dallo sviluppo della macchia me-
diterranea. Visiteremo il centro storico di Piombino con una visita 
guidata per ammirare le sue piazze, i suoi monumenti affacciati su 
un mare blu e con l’Elba che chiude l’orizzonte. In lontananza for-
se si potrà vedere, foschia permettendo, il “dito” della Corsica.
durante il viaggio di avvicinamento a Piombino, faremo sosta a 
Calci per visitare la famosa e monumentale “Certosa di Calci”. 
Calci si trova è una località situata al centro della Valgraziosa, a 
circa 10 km da Pisa, e fu nota in età romana per la fabbricazione 
dei	“coturni”,	i	calzari	in	cuoio	dei	legionari,	i	calcis,	da	cui	prese	il	

nome: lo stemma della comunità presenta appunto tre coturni in campo azzurro. 
Il monastero Certosino fu fondato nel 1366 e più volte ristrutturato ed ampliato nel corso dei secoli fino a 
tutto il ‘700, recenti opere di restauro lo mostrano al visitatore nella sua originaria bellezza e maestosità. 
dopo la sosta pranzo ci sposteremo a Pisa per visitare la famosa “Piazza dei Miracoli” e con visita 
guidata visiteremo la Basilica di Santa Maria Assunta ed il Camposanto Monumentale.
In	serata	arriveremo	a	Piombino	all’Hotel	Phalesia,	dove	avremo	trattamento	di	pensione	completa,	
bevande ai pasti comprese. 
La	domenica	mattina	è	dedicata	all’escursione	lungo	la	“Via	dei	Cavalleggeri”.	Raggiungiamo	la	località	
di Cala moresca da dove inizia il nostro itinerario con un percorso a mezza costa, lungo il Promontorio 
di Piombino che è dichiarato parco naturale. l’itinerario offrirà splendide vedute sulle scogliere, sulle pic-
cole spiagge raggiungibili solo a piedi  che si trovano lungo il promontorio, sulla macchia mediterranea 
spontanea di questo luogo, sul mare cristallino, sulle isole dell’arcipelago toscano, sull’Elba e la lontana 
Corsica. Il nostro itinerario, sentiero 302, non percorrerà tutta l’ antica viama dopo aver raggiunto la 
zona Baia delle Fate, con lievi sali-scendi, da qui proseguirà con sentiero 301 verso  la località detta 
reciso, sul crinale del promontorio, per proseguire in discesa verso il golfo di Baratti dove troveremo 
il pullman per il rientro a Piombino. Sosta pranzo e nel pomeriggio effettueremo la visita guidata del 
“centro storico di Piombino”. la città è protesa sul mare, adagiata sul margine sud-occidentale 
(dell’omonimo) promontorio ed è una città ricca di storia e di ambienti naturali salvaguardati. Sulla costa 
degli Etruschi Piombino è una località di cui vale la pena di scoprire fascino e bellezza.

Difficoltà: T/E.  -  Equipaggiamento: da escursionismo, scarpe da trekking.

Accompagnatori: gianfranco Fongaro, graziano molon.

Sabato 8: 
ore	05.30:	Partenza	in	pullman	da	Chiampo	(solo	con	2°pullman)
ore 05.45: Partenza da Arzignano.
domenica 9: 
ore 17.00: Partenza in pullman da Piombino
ore 22.30: Arrivo previsto ad Arzignano.

Apertura iscrizioni martedì	7	giugno, termine iscrizioni martedì	26	luglio.
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Sabato 15 ottobre
SERATA	AQUILE	D’ORO
Annuale appuntamento di inizio autunno
al rifugio Bertagnoli a la Piatta per
festeggiare i soci/e che hanno raggiunto
i 25 anni di anzianità associativa
nella nostra sezione ed ai quali vengono consegnati,
con grande soddisfazione sia loro che del nostro direttivo,
“l’Attestato	e	l’Aquila	d’oro”
come ringraziamento della partecipazione alle iniziative
del	CAI	e	potranno	essere	così	chiamati
“veci	del	CAI	Arzignano”.

ATTIVITÀ VARIE

ATTIVITÀ VARIE

domenica 9 ottobre USCITA MOUNTAIN BIKE	(vedi	pag.	24)

Venerdì	21	ottobre
PRESENTAZIONE ATTIVITà
INVERNALI	2016/2017
Serata di presentazione del programma previsto per le va-
rie attività invernali di fine 2016 ed inverno 2017.
Al termine classico appuntamento gastronomico a base di 
porchetta, patate fritte e birra.

domenica 23 ottobre
MARRONATA A LA PIATTA
l’appuntamento è nel primo pomeriggio
nel piazzale antistante il rifugio Bertagnoli,
con maroni, vin bon e lotteria finale.

MOUNTAIN BIKE

ATTIVITÀ VARIE SCI
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I	GIOVEDÌ	DEL	CAI	-	SERATE	CULTURALI	AUTUNNALI
Serate culturali dedicate ai molteplici aspetti della montagna o previste per proiezio-
ni di foto o filmati.
3 novembre (programma in fase di definizione)
17 novembre (programma in fase di definizione)
1 dicembre (programma in fase di definizione)
15 dicembre Serata Concorso Fotografico

Sabato 17 dicembre
SERATA AUGURI NATALIZI
Appuntamento con i soci della nostra sezione 
per lo scambio degli auguri
natalizi e CENA SOCIALE IN SEdE
(obbligo di iscrizione anticipata per cena).

Le stufe dotate di catalizzatore
abbattono il 90% di CO  riducendo in maniera

 consistente l’emmissioni di polveri sottili

Ente certificatore TUV Rheinland   2456

Detrazione fiscale del 50% e 65%

Efficenza :      86 %

STUFE IN GHISA E MAIOLICA A LEGNA 
E LEGNA PELLET A TIRAGGIO NATURALE

emissioni e rendimenti ai vertici della categoria

   

Via Roncomolino, 18 z.a.
36075 Montecchio Maggiore  (VI)

Tel. 0444.499044
www.calorvalle.it - info@calorvalle.itUn bene prezioso che dura nel  tempo

®

ATTIVITÀ VARIE



46

NOTE
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info@rifugiobertagnoli.it - www.rifugiobertagnoli.it

0444 429011 - 0444 1770286 - 338 6543272 (Alessandro)

Rifugio Bepi Bertagnoli
a LA PIATTA (1250 m)

Possibilità escursioni didattiche e naturalistiche
Possibilità di pernottamento tutto l’anno
Alpinismo, vie ferrate, arrampicata sportiva
Cucina tradizionale dell’arco alpino e prodotti tipici dell’Alta Valle del Chiampo
È possibile visitare virtualmente la località collegandosi
al sito internet del rifugio



VENDITA CARRELLI ELEVATORI NUOVI
ED USATI RICONDIZIONATI
GARANTITI
• NOLEGGIO E PERMUTE
• ASSISTENZA ORDINARIA E PROGRAMMATA
• RICAMBI
• SISTEMA DI PAGAMENTO AGEVOLATO
• CORSI PER CARRELLISTI

ARZIGNANO (VI) Via E. Fermi, 39
Tel. 0444 671280 / 0444 674594 - Fax 0444 672737
SERVIZIO ASSISTENZA Tel. 0444 674516
www.mitsubishicarrelli.com - bsd2@degrocar.it

ARZIGNANO (VI) Via E. Fermi, 39
Tel. 0444 671280 / 0444 674594 - Fax 0444 672737
SERVIZIO ASSISTENZA Tel. 0444 674516
www.mitsubishicarrelli.com - marketing@degrocar.it


